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RESUMO:

Entendemos que discursos de negacdo da ciéncia sao, frequentemente,
pautados em desinformacdo. Nesta perspectiva, objetivamos investigar
as diferentes fundamentagdes dos discursos de desinformacdo
que alimentam movimentos negacionistas relacionados a Quimica,
analisando-os com base na Natureza da Ciéncia, hiperparticularizagdo
dos conceitos e bases do préprio negacionismo. Para isso, analisamos
artigos de uma base de dados de temas dgua alcalina e homeopatia. Na
primeira etapa da pesquisa, selecionamos artigos que defendem esses
movimentos e quais as caracteristicas dos discursos seriam analisadas.
Na segunda, selecionamos o corpus de andlise e na terceira analisamos o
contetido do material com base nos referenciais. Apresentamos como 0s
discursos negacionistas podem utilizar diferentes estratégias para realizar
suas argumentacdes. As discussdes e resultados apresentados podem
ser utilizados para que profissionais em diferentes espagos educacionais
promovam discussées a respeito das caracteristicas da desinformagéo
como forma de promover uma alfabetizacdo cientifica condizente
com as demandas atuais.

Palavras-chave: desinformacao; natureza da ciéncia; ensino de quimica.



INTRODUCAQ

E reconhecido que discursos com desinformacdes de qual-
guer natureza se propagam ha tempos e com facilidade em ambien-
tes virtuais (Araujo; Oliveira, 2020; Oliveira; Martins; Toth, 2020;
Mclntyre; 2018; Recuero; Gruzd, 2019; Recuero; Soares, 2021; Soares;
Recuero, 2021). Com o avango, popularizagdo e estrutura das midias,
desinformagdes encontram terreno fértil para serem propagadas
em comunidades virtuais que compartilham determinadas linhas de
pensamento. Ainda que a desinformacdo em massa nao tenha sido
um fendbmeno diretamente pretendido por aqueles que desenharam
as arquiteturas das midias, ela é, atualmente, parte constitutiva de
sua ecologia (Cesarino, 2022).

Sobre o conceito de desinformacao, nos alinhamos com o
proposto por Wu et al. (2019) que utilizam o termo misinformation
como um termo guarda-chuva que inclui toda informagao falsa ou
imprecisa propagada de modo intencional ou ndo nos ambientes
virtuais. Neste trabalho, o eixo principal de investigagdo tem como
foco as caracteristicas dos discursos de desinformagao encontrados
em ambientes on-line e que podem alimentar movimentos de nega-
cionismo cientifico.

Vilela e Selles (2020) apontam que um dos motivos que
explicam a forga do crescimento da negagao de teorias consensuais
da ciéncia é o consumo acritico de desinformagdo e na construgao
de discursos envolvendo concepgdes equivocadas sobre a Natureza
da Ciéncia (NdC), o que influencia a descrenca nas instituicdes cien-
tificas. Ou seja, quando néo se oportuniza ao publico a compreen-
sdo de que a ciéncia nao é feita de verdades absolutas e que suas
perspectivas podem mudar quando novos paradigmas aparecem,
tende-se a valorizagdo de explicagdes alternativas, com respostas
aparentemente seguras ainda que contrarias aos conceitos consen-
sualmente aceitos no campo cientifico.
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No entanto, mesmo em comunidades negacionistas que
apresentam explicag¢des alternativas, ha uma busca por validagao. O
que ocorre é que 0s membros criam novos parametros para carac-
terizar o que chamam de ciéncia. Oliveira (2019), em sua investiga-
cao a respeito de teorias conspiratdrias que circulam no YouTube®,
afirma que "[..] hd constantemente um reforgo da autoridade cien-
tifica enquanto forca dominante de capital simbélico” (p. 19). Outras
pesquisas, considerando redes sociais distintas, reportam que os
discursos desinformativos mostram que o que é desfigurado séo as
estruturas que certificam o que pode ou nao ser considerado “cién-
cia de verdade” (Pivaro; Girotto Junior, 2022).

No espago virtual, a falta de clareza sobre a Natureza da
Ciéncia (NdC) pode ocorrer devido a auséncia de Alfabetizagcao
Cientifica (AC). Isso descaracteriza o pensamento cientifico,
levando a descredibilidade e compartilhamento de desinformagdes
(Pedrancini; de Carvalho; Silva, 2017). Embora haja outros fatores
sociopsicolégicos envolvidos (Kapantai et al, 2020; Talwar et al,
2019), a AC é crucial para combater a desinformacéo.

A desinformacao prolifera com a falta de conhecimento cien-
tifico. Defendemos a Alfabetizacdo Cientifica (AC), baseada nos eixos
de Sasseron (2015) - compreensao de termos cientificos, Natureza
da Ciéncia e relagdes CTSA - para desenvolver a anélise critica de
informagdes. Nosso estudo visa estratégias para uma AC focada no
consumo critico de informagoes.

Deste modo, o objetivo central desta pesquisa é investigar
quais os diferentes elementos que fundamentam discursos de desin-
formacao propagados em ambientes virtuais, com foco na relagéo
com o ensino de Quimica.

Considerando nossa perspectiva de AC, buscamos incor-
porar em nossa anélise elementos voltados a NdC e ao conceito
de hiperpaticularizagdo dos conceitos cientificos (Pivaro; Girotto

12



Junior, 2022), uma vez que o mesmo se associa diretamente a NdC.
Destacamos, portanto, como objetivos especificos:

. Analisar os argumentos em materiais que foram publicados
on-line e que podem fundamentar discursos de desinformagao.

. Analisar esses materiais, buscando elementos da NdC e
hiperparticilarizagao.

A andlise se baseara em referenciais contextualizando o que
se considera como negacionismo cientifico, discutindo como visoes
deformadas da NdC e a hiperparticularizacdo de conceitos influen-
ciam a crenga em discursos negacionistas, para entao apresentar a
metodologia e os resultados.

Consideramos que esses pontos abordados influenciam a
crenga em desinformacgdes cientificas, pois os sujeitos, ao se depa-
rarem com as informacoes frente as telas, possuem visdes ndo coe-
rentes com o processo cientifico, de modo a influenciar sua anélise
individual. Consideramos que, com esses objetivos, podemos trazer
mais elementos para discutir a AC como formas de enfrentamento a
desinformagao que circula em ambientes midiaticos.

NEGACIONISMO CIENTIFICO

Movimentos e discursos negacionistas sobre as ciéncias
alimentam desinformacdes e por elas sdo alimentados. Para com-
preender como estas podem ser utilizadas por esses movimentos,
precisamos compreender sua natureza. Portanto, faz-se necessa-
rio delimitar o que consideramos movimentos negacionistas ao
longo deste trabalho.

Alinhado a Cohen (2001), o negacionismo possui trés cate-
gorias. A literal nega diretamente o ocorrido, como no Holocausto.
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A interpretativa ndo nega o fato, mas o reinterpreta, usando eufe-
mismos como “atos de repressdo” para crimes da Ditadura Militar
(Budd; Malvasio; Bonatto, 2017). Por fim, a implicatéria minimiza
as consequéncias, justificando-as com “manutengdo da ordem” ou
crescimento econdémico (Budd; Malvasio; Bonatto, 2017).

Para aprofundar a andlise dos discursos de negagéo e desin-
formacdo cientifica, consideram-se também as particularidades
apontadas por Diethelm e McKee (2009) e Hansson (2017). Diethelm
e McKee (2009) destacam que movimentos negacionistas cienti-
ficos frequentemente fazem o uso de falsos especialistas, ou seja,
individuos que se apresentam como autoridades, mas cujas visdes
divergem do consenso cientifico, e da seletividade de informagdes,
onde h& uma escolha por artigos isolados ou falhos para descredibi-
lizar todo um campo.

Hansson (2017) complementa, definindo o negacionismo
como uma forma de pseudociéncia que se manifesta pela negli-
géncia de informagdes refutadas, ignorando as novas evidéncias e
a evolugdo do conhecimento cientifico, podendo, também, fabricar
falsas controvérsias para sugerir a auséncia de consenso.

Considerando esses referenciais, notamos possiveis alinha-
mentos sobre como as visdes distorcidas sobre a NdC e de proces-
sos de construgao e validagcdo do conhecimento cientifico permeiam
as caracteristicas de discursos de negacgao da ciéncia, que por sua
vez alimentam e sé@o alimentados por desinformagdes cientificas.
Esses discursos frequentemente empregam conceitos cientificos
descontextualizados para simular rigor, evidenciando um paradoxo:
usar a ciéncia para negé-la. Isso se manifesta na crenga de uma
“ciéncia neutra” em oposi¢cdo a uma “ciéncia ideoldgica” (Girotto
Junior; Vasconcelos; Pivaro, 2022), uma visao distorcida da NdC que
serd detalhada na préxima secéao.

14



NATUREZA DA CIENCIA

O conjunto de conceitos sobre o desenvolvimento da cién-
cia e a epistemologia da ciéncia é comumente referenciado como
Natureza da Ciéncia (NdC) (Lederman; Zeidler, 1987). No entanto,
o Ensino de Ciéncias apresenta controvérsias que podem causar
distanciamento entre como é realizada a produgdo de conhecimento
cientifico e como essa producado é, posteriormente, abordada em
diversos espacos, inclusive naqueles formais de ensino, como esco-
las e universidades (Pérez et al,, 2001).

Apesar de termos apresentado uma definicdo genérica do
gue se pode entender por NdC, seu significado é muito discutido por
tedricos da Histdria e Filosofia da Ciéncia (HFC) (Lederman, 1998).
Neste sentido, Pérez et al. (2001), entendendo a complexidade da
discussao, conjecturaram caracteristicas do que se poderia (ou néo)
considerar pertinente no Ensino de Ciéncias. As visdes consideradas
condizentes com a NdC foram chamadas de aspectos consensuais,
enquanto as que sdo consideradas empecilhos paraum entendimento
coerente da ciéncia sdo chamadas de aspectos ndo consensuais.

Pérez et al. (2001) propuseram cinco aspectos: recusa a
dados puros, investigagdo de pensamento divergente, carater social
do conhecimento cientifico, recusa ao “Método Cientifico” e busca
por coeréncia global. Esta busca visa generalizar e aplicar a teoria,
validando o conhecimento e testando sua replicabilidade no mundo
real. A coeréncia global, nesse sentido, se aproxima da generalizagdo
pretendida durante o processo de aprendizagem em ciéncias, na qual
deseja-se que o estudante consiga aplicar um determinado conceito
aprendido em diferentes contextos. Essa transposi¢cdo do conheci-
mento para outros campos pode auxiliar as conexdes feitas entre
determinados conceitos, de modo a perceber o conhecimento (ou a
ciéncia) como algo geral (Davidov, 1990; Girotto Junior; Vasconcelos;
Pivaro, 2022). Na secéo seguinte, aprofundaremos essa discussao.
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Com relagdo aos aspectos nao consensuais, Pérez et al.
(2001) também formularam sete visbes ndo consensuais da NdC
gue devem ser evitadas no ensino, pois solidificam esteredtipos que
influenciam negativamente a aprendizagem.

Neste trabalho, temos como foco as visdes empirico-in-
dutivista e atedrica e a individualista e elitista da ciéncia. A visdo
individualista e elitista da ciéncia caracteriza a produgao cientifica
como obra de génios isolados, desconsiderando o carater colabo-
rativo e a contribuicdo de pessoas comuns. A visdo empirico-induti-
vista e atedrica defende que experimentos sdo neutros e dados sdo
absolutos, sem influéncia de teorias ou hipdteses. No entanto, essa
concepgao ignora que teorias pré-estabelecidas orientam o estudo
e a visdo do cientista, desmentindo a ideia de que "dados e expe-
rimentos ndo mentem”.

Barbosa e Aires (2019) e Sasseron (2015) defendem que a
compreensao da Natureza da Ciéncia (NdC) impacta positivamente
o aprendizado e a percepgao cientifica, destacando a cultura cienti-
fica escolar como uma hibridizagdo. Hodson (1998) aponta a neces-
sidade de abordar a NdC em diversos niveis de formagao, dada a
distancia entre a visdo dos alunos e a ciéncia.

Frente ao fortalecimento do negacionismo, pesquisas atuais
defendem que o desenvolvimento de concepgdes epistemolégicas
alinhadas a NdC é crucial para capacitar cidadaos a discernir infor-
macgdes e combater o negacionismo (Domingos; Bagdonas; Zanetic,
2024). Bagdonas et al. (2024) apontam que visdes inadequadas da
NdC, persistentes por décadas, tornam-se um desafio urgente na
Educacéo Cientifica devido ao aumento do negacionismo cientifico.

Assim, a drea de Ensino em Ciéncias demonstra preocupa-
cdo em enfrentar as visdes deformadas da NdC, que permeiam as
concepgdes individuais e se manifestam nos discursos de movimen-
tos negacionistas, conforme evidenciado nesta pesquisa.



HIPERPARTICULARIZACAO DOS CONCEITOS

Em alinhamento com a teoria da aprendizagem desenvolvi-
mental de Davidov (1988, 1990, 1998), a aprendizagem em ciéncias
envolve a compreenséo da aplicagcdo de conceitos em diferentes
contextos. A formulagcdo de uma ideia abstrata, o ‘germe de conte-
udo’ (Davidov, 1988), permite generalizar um conceito-chave para
explicar particularidades de fendmenos aparentemente desconexos.
O desenvolvimento do germe do conteldo implica observar o con-
creto imediato, formular abstragdes a partir de invariaveis e retornar
ao concreto complexificado (Lago; Ortega; Mattos, 2020), num movi-
mento dialético e continuo da aprendizagem.

Enquanto Santos e Mattos (2009) definem hipercontextua-
lizagdo como a aprendizagem de conceitos integrados a diversos
contextos, a hiperparticularizagao (Pivaro; Girotto Junior, 2022) é o
processo oposto: 0 pensamento abstrato, ao ndo retornar ao con-
creto complexificado, resulta em explicacdes isoladas, sem coerén-
cia global e descontextualizadas dos conceitos cientificos.

Pesquisas com comunidades negacionistas, como a da Terra
Plana (Pivaro; Girotto Junior, 2022), mostram que conceitos como
inércia e energia sao usados descontextualizadamente para defender
pontos de vista pré-definidos. Esses argumentos, ao serem extrapo-
lados, tornam-se contraditérios, evidenciando como a hiperparticu-
larizagao dificulta a compreensao ampla dos conceitos e fomenta a
desinformacao (Girroto Junior; Vasconcelos; Pivaro, 2022).

A aplicagé@o coerente de ideias em diferentes contextos é
um aprendizado consciente. A auséncia de uma estrutura cognitiva
que busque a generalizagdo conceitual torna os individuos mais
suscetiveis a explicagdes particularizadas, frequentemente utiliza-
das por grupos negacionistas como estratégia de defesa e popu-
larizagao de suas ideias (Pivaro; Girotto Junior, 2022; Girroto Junior;
Vasconcelos; Pivaro, 2022).



METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida se enquadra dentro da perspectiva
de um estudo de caso (Alkimim, 2024) e foi dividida em duas eta-
pas. A primeira envolveu a selegao do corpus de analise. A selecédo
de temas de Quimica considerou assuntos tratados em um projeto
de extensao universitario: um portal de Divulgagéo Cientifica que
realiza fact-checking de desinformacdes. Dentre os varios temas
abordados, selecionamos para a anélise nesta pesquisa os tépi-
cos de agua alcalina e homeopatia, uma vez que sdo temas ainda
recorrentes e para 0s quais hd uma série de sujeitos e materiais
gue buscam argumentar e atuar em suas defesas. Adicionalmente,
esses temas foram escolhidos por apresentarem maior acesso
e engajamento (considerando o nimero de comentarios) nas
postagens do projeto.

Buscamos, entéo, por textos no Google Académico’, visando
materiais associados a pesquisas, utilizando os termos de busca
‘dgua alcalina, 'homeopatia’ e ‘homeopatia fundamentos. Foram
analisados titulos e resumos das duas primeiras paginas de resul-
tados (20 artigos) que defendiam ou explicavam os conceitos. Duas
referéncias mencionadas em comentérios das postagens do projeto
também foram incluidas para analise comparativa.

A selecdo dos textos para a analise teve como critério de
inclusdo a presenca de um dos temas de pesquisa (dgua alcalina ou
homeopatia) no titulo e de um resumo que indicasse a defesa ou ao
menos a explicagdo de fundamentos relacionados aos temas. Para a
tematica de dgua alcalina, foram selecionados trés textos, que foram
utilizados na andlise, mostrados na préxima segao.

Para a tematica de homeopatia, inicialmente, foram sele-
cionados seis textos que pareciam se encaixar no propdsito da



pesquisa. No entanto, ao realizar uma leitura mais profunda, ape-
sar de trazerem a tematica em comum, a dois deles ndo se aplica
a andlise realizada a partir dos referenciais teéricos selecionados.
Trata-se de textos documentais a respeito da homeopatia no pais, o
gue, neste trabalho, ndo caberia discussao. Portanto, seguimos com
quatro textos, apresentados na sec¢édo seguinte.

Na segunda etapa, os textos selecionados foram submeti-
dos a uma leitura aprofundada, com Anélise de Conteudo (Bardin,
2000) de carater empirico-indutivo, sob a ética dos referenciais de
Natureza da Ciéncia e Hiperparticularizagdo. Buscou-se interpretar
trechos e fragmentd-los em unidades de significado que revelassem
os elementos dos discursos de desinformacéo.

A Andlise de Contetdo (Bardin, 2000) foi adotada para iden-
tificar padroes nos textos através de leitura atenta e investigativa. O
processo envolveu a preparacdo do material, codificagao das unida-
des de andlise, categorizagéo e interpretagdo dos dados, permitindo
a identificagao generalizada de padrdes discursivos.

Ao final desta etapa, foram descritos os argumentos que
fundamentam as légicas dos movimentos negacionistas, visando
subsidiar leitores interessados em abordar os temas em praticas de
ensino ou divulgacéo cientifica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As subsec¢Oes seguintes detalham a discussdo dos temas,
apresentando uma explicagédo cientifica inicial sobre o assunto, os
textos analisados e trechos representativos de explicagdes hiperpar-
ticularizadas e/ou visdes distorcidas da NdC.
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AGUA ALCALINA

A &gua alcalina refere-se a 4gua com pH maior do que sete
(basico), tornando-a menos 4cida do que a dgua destilada a tempe-
ratura de 25 graus Celsius (neutra, pH = 7). Quimicamente, possui
menor quantidade de ions hidronio (H*) e maior de ions hidréxido
(OH). O quadro 1 abaixo lista os trabalhos analisados.

Quadro 1 - Trabalhos sobre dgua alcalina selecionados para analise

Cédigo Trabalho Qualis (2017-2020)
AAT Moraes, V. D. A M. (2014). Agua alcalina: Questdo fundamental. C, 3(3), Sem dados
Revista Brasileira de Préticas Integrativas e Complementares em Salide, cadastrados
3(3), Artigo 3.
A2 Cruz Neto, B. . da. (2016). Beneficios da dgua com pH alcalino; Satide ou Sem dados
doenga, vocé decide. Educagdo, Tecnologia e Cultura - ETC, 14, Artigo 14, cadastrados
AA3 Kara, . J, Pedreros, A. G, Carrasco, D. V, & Farfas, P. ([s.d.]). Plan de Ndo se aplica

Marketing "Agua Alcalina Diaguitanos', Facultad Economia y Negocios -
Universidad de Chile.

Fonte: elaborado pelos autores (2025),

Destaca-se que os dois primeiros textos foram publicados
em periddicos que ndo possuem avaliagao Qualis pela Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). O
Qualis é um sistema de classificagdo dos periddicos, sendo um
dos parédmetros de indicagao da qualidade e do impacto das publi-
cacdes. As revistas classificadas nos estratos superiores, sendo A
0 maior, sdo reconhecidas como veiculos de maior qualidade. A
auséncia de classificacdo pode ser um fator que contribui para o
descrédito das publicagcoes. Os documentos sdo de facil acesso
e estdo gratuitamente disponiveis, podendo ser utilizados como
base para desinformagao, sob o argumento de que sao publicagdes
“cientificas” e, portanto, confidveis. Nesse sentido, defendemos a
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necessidade do Letramento Informacional (Kuhlthau, 1991, 2005)
fundamental para lidar com a sobrecarga de informacdes e verificar
a credibilidade das fontes.

O texto AA1 apresenta uma controvérsia na sua publica-
cao: a referéncia e o link indicam a Revista Brasileira de Praticas
Integrativas e Complementares em Saulde, mas o arquivo referente
ao texto aponta que foi publicado pela Revista Saide Quéantica. A
auséncia do artigo nos volumes da revista indicada na referéncia
acentua a desconfianga sobre o trabalho.

Ha, nos textos analisados, um discurso relacionado a acidez
corporal, 0 qual sugere que ha patologias associadas ao consumo de
alimentos com pH &cido, de forma a recomendar dietas e consumos
de &gua alcalina para uma vida mais saudavel.

Os textos AA1 e AA2 apresentam muita semelhanga em seus
argumentos para defender o uso da dgua alcalina, além de terem
referenciais em comum. O texto AA3, por sua vez, apesar de tam-
bém apresentar argumentos favoraveis a respeito de seu uso, € mais
voltado a discutir conceitos de economia e negécios, por se tratar de
uma monografia de conclusdo de curso. Nesse caso, a d4gua alcalina,
em muitos momentos do texto AA3, ndo é o assunto principal.

Um argumento comum foi encontrado nos textos AAT e AA3.
Esse argumento se refere ao suposto bem-estar ao consumir uma
determinada quantidade de 4gua alcalina, como podemos ver nos
trés trechos selecionados abaixo:

Manter o nivel alcalino no sangue é essencial diante da
dieta moderna. Uma das primeiras consideragdes em
uma dieta alcalina seria incluir mais frutas e verduras, e
diminuir alimentos de carga &cida, como carnes verme-
lhas, produtos lacteos, aglcares, carboidratos refinados
(arroz, trigo e outros), refrigerantes, frituras e dgua &cida.
A recomendacgédo de 4gua alcalina varia de 1 - 2,3 litros,
dependendo da dieta e da idade; pois, o organismo das
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criangas é mais alcalino e dos idosos é mais &cido, e os
efeitos sdo vistos a partir de duas semanas da utilizagao
diéria (Moraes, 2014, p. 13) - Trecho 1.

“[..] se beber 1,5 a 2 litros [de agua alcalina] por dia,
melhora notavelmente a condigéo fisica de qualquer pes-
soa" (Kara et al,, 2013, p. 6, tradugéo nossa) - Trecho 2.

Vantagens: Purifica o organismo, se beber 1,5 a 2 litros [de
4gua alcalina] por dia. Melhora notavelmente a condigao
fisica de qualquer pessoa, ainda que em fase terminal.
Atrasa o envelhecimento. Normaliza a digestao. Melhora
ostensivamente o rendimento dos atletas ao manter um
balango positivo de oxigénio e nitrogénio (Kara et al,
2013, p. 10, tradugdo nossa) - Trecho 3.

Enquanto o texto AA3 recomenda 1,5 a 2 litros de dgua alca-
lina diarios, o AA1 condiciona a ingestdo a dieta e a idade. Ambos,
porém, falham em apresentar pesquisas cientificas para tais afirma-
¢oes. As melhorias na salde, na verdade, decorrem do consumo
adequado de agua, independentemente de ser alcalina.

O primeiro trecho do AA1 menciona condi¢des adicionais
como o consumo de alimentos que melhoram a qualidade de vida
(Organizagdo Pan-Americana da Salde, [s.d.]). Contudo, a ausén-
cia de controle de varidveis impede a conclusdo de que os benefi-
cios sdo da agua alcalina, usando uma pratica saudavel para jus-
tificar seu consumo.

Similarmente, o balango entre oxigénio e nitrogénio é influen-
ciado pelo consumo adequado de &gua, e ndo por sua especificidade
alcaling, ja que a dgua é vital para diversas reag¢des bioquimicas, res-
piracdo celular e fungdes renais.

Os autores utilizam o conceito de pH sem contextualizagéo
tedrica adequada sobre sua relagdo com a salde humana e o volume
de 4gua. Suas explicagdes sao rasas e nao se sustentam ao aprofun-
dar a discusséo, revelando a fragilidade dos argumentos.
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Vemos que a explicagao desses autores busca responder a
uma questao encontrada no conjunto de fendbmenos do concreto
imediato, que envolve a importancia do pH para a saide humana
e a necessidade de beber dgua, considerando que aspectos éti-
cos estdo sendo atendidos. No entanto, ao buscar pela abstracdo
que envolve explicagdes para o concreto, 0s sujeitos ndo pensam
nas diferentes variaveis que influenciam os fendbmenos; logo, sua
abstragdo nao pode ser considerada vélida dentro dos aspectos
da aprendizagem em ciéncias como discutimos. A defesa do
consumo de dgua alcalina para melhorar a saude se firma no
uso hiperparticularizado do conceito de pH e sua relacdo com a
salde, pois nao considera contextos diferentes: com diferentes
dietas, aguas com diferentes pHs, diferentes estilos de vida, por
exemplo. Esse comportamento foi visto, também, em comunidades
terraplanistas, em que, na tentativa de criar justificativas plausi-
veis para a Terra plana, os individuos, conforme a discussdo se
aprofundava, mostraram nao ter conhecimento aprofundado dos
conteldos ao nao conseguir identificar as prdprias incoeréncias
(Pivaro; Girotto Junior, 2022).

A autora do texto AA1, ao recomendar uma dieta moderna
com frutas, verduras e dgua alcalina, e diminuicdo de carnes e car-
boidratos, atribui as possiveis consequéncias negativas do excesso
desses alimentos exclusivamente ao pH, em vez de considerar vari-
dveis como o excesso de gordura ou a necessidade de nutrientes
(Brasil, 2014). Isso demonstra um pensamento hiperparticularizado
gue simplifica uma questao multifatorial.

A correlacdo entre acidez e doenca é incoerente dentro do
proprio texto analisado, uma vez que ele recomenda frutas &cidas
como liméo e laranja. Utilizando seus préprios argumentos, estas fru-
tas ndo deveriam ser recomendadas. Essa inconsisténcia demonstra
falta de compreensao sobre a relagdo pH-organismo, evidenciando
a hiperparticularizagéo do conceito de pH.
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Ainda o texto AA1 apresenta o seguinte trecho:

Quanto a sautde cardiovascular e grau de hidratacdo, Heil
(2010) demonstrou que, com uma dieta normal e ingestdo
de uma média de 2,3L/dia de dgua alcalina, houve um
aumento de pH na urina e no sangue (com 2 semanas de
ingestdo) melhorando o equilibrio dcido-béasico e aumen-
tando retengdo de dgua no sistema cardiovascular, otimi-
zando a hidratagao corpdrea. Esta hipdtese foi explicada
devido a um aumento de urina no grupo tratado (Moraes,
2014, p. 11-12) - Trecho 4.

O sangue é um sistema crucial para o funcionamento cor-
reto das enzimas do corpo. Para garantir esse bom funcionamento,
0 NOSso organismo estd preparado com mais de um sistema tam-
ponante no sangue com vistas a manter seu pH na faixa entre 7,35
e 745. A exemplo dos sistemas tamponantes, temos o de bicarbo-
nato (HCO,) e acido carbdnico (H,CO,), e o de dihidrogenofosfato
(H,PO,) e hidrogenofosfato (HPO,?), conforme as equagdes abaixo:

Equacao 1 - Sistema tamponante de bicarbonato e carbonato do sangue
H,CO, (aq) = H* (aqg) + HCO, (aq)
Equacao 2 - Sistema tamponante de fosfato e difosfato do sangue
H,PO, (ag) = H* (aq) + HPO,? (aq)

Considerando os aspectos bioquimicos supracitados, a afir-
macao de que o aumento no consumo da dgua alcalina traria bene-
ficios pela elevagdo do pH do sangue é, por si s, infundada. No
entanto, hd ainda outras inconsisténcias. Os sistemas tamponantes
sdo conhecidos por sua robustez quimica, isto é, seu papel é garantir
uma aparente estabilidade ao organismo em detrimento de variagdes
externas. Esses sistemas agem rapidamente neutralizando excessos
de 4cidos ou bases e sdo extremamente eficazes nisso. Portanto,
¢ incoerente afirmar que o aumento no consumo de dgua alcalina
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deslocaria de forma permanente o equilibrio &cido-base, pois sua
ingestao tem um efeito minimo no sangue.

A alegacéo de que a dgua alcalina melhora a hidratagéo e a
retengdo de dgua ignora os principios da osmose e a agdo tampo-
nante do sangue, que, na realidade, causariam desidratagéo celular
e colapso do sistema em um cenério ndo tamponado.

Em suma, a afirmacdo busca explicar o fendbmeno por meio
de um conceito hiperparticularizado (variagdo do pH em fungéo da
alcalinidade da dgua) mas desconsiderando outros fendmenos que
ocorrem simultaneamente, (agdo tamponante e efeito osmdtico).
A explicagdo considerando apenas o primeiro conceito seria ade-
guada em um sistema em que s6 uma varidvel estd presente, mas,
ao se considerar a realidade complexa do organismo, a explicagao
sucumbe a falhas grosseiras.

Este tipo de fragmentacao na explicacédo foi também obser-
vada em outros estudos para outros conceitos. No estudo de Girotto
Junior, Vasconcelos e Pivaro (2022), os autores analisam a afirmagao
em comentéario sobre um texto de divulgagao cientifica que afirma
que o cloro seria ideal no combate a infecgdes no corpo, uma vez que
o mesmo é utilizado para tratar dgua de piscinas, desconsiderando
toda a interagé@o do “cloro” no corpo humano.

O estudo de Heil (2010), citado pela autora do texto AA1 para
justificar o aumento do pH urindrio, foi criticado por Caragao (2024)
devido a metodologia, e experimentos subsequentes nao replicaram
os beneficios da dgua alcalina.

Com base nessa discussdo do trecho 4, vemos que nao ape-
nas o pensamento argumentativo e o uso dos conceitos cientificos
sdo realizados de forma hiperparticularizada, como também os resul-
tados encontrados se enquadram em uma visdo empirico-indutivista
e atedrica das ciéncias. A autora do texto AA1 expde resultados (no
caso, o0 aumento de urina) sem fornecer uma base tedrica capaz de
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sustentar sua argumentacgado, como se os resultados por si s6 bastas-
sem como prova de defesa do uso da dgua alcalina. Apesar de seu
trabalho possuir como base o trabalho experimental, a parte tedrica
nao traz uma discussdo aprofundada. A auséncia de consideracdo
das varidveis e a formulagdo de uma associacao hiperparticularizada
entre pH, volume de urina e sadde resultam em uma explicagao iso-
lada e insustentavel.

HOMEQPATIA

A homeopatia é uma pratica terapéutica de medicina alterna-
tiva ja disseminada ha mais de um século. A eficcia de tratamentos
homeopéticos permanece controversa, apesar de pesquisas apon-
tarem supostos efeitos bioldgicos desses medicamentos. A despeito
desses resultados, hd ainda pouca sustentagao tedrica que explicaria
os principios cientificos que governam a homeopatia (Ernst, 2002;
Giles, 2007; Mayer et al., 2016). Nesse sentido, parte da comunidade
cientifica permanece cética sobre esse assunto, principalmente por-
gue a linha que separa o efeito placebo da homeopatia é estreita o
suficiente (Ernst, 2002; Mayer et al., 2016). Revisdes da literatura nao
encontraram resultados favordveis a homeoprofilaxia em compara-
cdo com o efeito placebo (Ernst, 2002).

A homeopatia baseia-se nos principios de similia similibus
curantur e homeoprofilaxia, que envolvem diluicdes extremas, a ponto
de ndo haver moléculas do principio ativo. Essa ideia, defendida por
Samuel Hahnemann, ganhou suporte temporario com o trabalho de
Jacques Benveniste (1988) sobre a ‘'memdria da dgua

Benveniste alegou que solugdes ultradiluidas de anti-IgE
ativariam células devido a uma ‘'memdria da dgua; em que as molé-
culas de dgua manteriam a informagdo do anticorpo. No entanto,
uma investigagdo da Nature refutou seus resultados por falta de
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reprodutibilidade, contaminagdo e vieses, além da auséncia de
embasamento tedrico.

Embora os experimentos de Benveniste pudessem sugerir
inspiragcdo na imunologia e vacinac¢édo, a complexidade de imunoglo-
bulinas ndo permite extrapolar esses resultados para as moléculas
simples usadas na homeopatia, tornando a comparagao inadequada.

Os documentos sobre homeopatia selecionados nessa pes-
quisa, listados no Quadro 2, foram analisados sob a ética dos experi-
mentos de Benveniste e dos principios que regem a homeoprofilaxia,
contrastando-os com o conhecimento cientifico consensual.

Quadro 2 - Trabalhos sobre homeopatia selecionados para andlise

Codigo Trabalho Qualis (2017-2020)
H Pustiglione, M, Goldenstein, E, & Chencinski, Y. M. (2017). HOMEQPATIA: B4
UM BREVE PANORAMA DESTA ESPECIALIDADE MEDICA, 80.
H2 Martelo, M. C, Forte, M. V., & Abrdo Neto, E. (2021). A MEMORIA DA Sem dados
AGUA: INFORMACOES ENERGOVIBRACIONAIS. COGNITIONIS Scientific cadastrados

Journal, 4(1),1-20.

H3 Nébrega, D. E. da. (2015), A memdria da dgua e outras hipéteses para Ndo se aplica
compreensao do possivel mecanismo de acao dos medicamentos
homeopéticos: Uma revisao [Trabalho de Conclusdo de Curso,
Universidade Federal da Paraiba].

H4 Santos, R, & de S4, & M. P.(2014). HOMEOPATIA: HISTORICO £ Bl
FUNDAMENTOS. 51(1), 60-78. B1

Fonte: elaborado pelos autores (2025).

Destaca-se que dois documentos selecionados foram
publicados como artigos cientificos em periddicos classificados
no estrato B do Qualis CAPES, indicando certo rigor cientifico das
revistas, devido a indexagao e ao atendimento dos critérios de qua-
lidade, como revisdo por pares e periodicidade nas publicagdes.
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Portanto, é de se esperar que tais publicacdes apresentem quali-
dade, criticidade e cientificidade em seus contelidos. Outros dois
foram publicados em revistas ndo classificadas no estrato Qualis e
um terceiro € uma monografia de conclusao de curso de uma univer-
sidade federal brasileira.

O documento H2, traz afirmagbes sobre a capacidade da
agua em reter e transmitir informagao com base na recepcao e emis-
séo de "informagdo vibracional’ Assim, a informagdo-memoria da
dgua ocorre em duas etapas: a memdria se da quando a dgua recebe
as ondas e as armazena, ao passo que a informacgéo seria a etapa
em que transmite tais ondas. Os autores partem do pressuposto de
gue, se o corpo humano é composto por cerca de 80% de agua,
entdo, as doengas podem criar memérias que ficam armazenadas
nessa agua corporal, o que eles chamam de Risco Real congénito
(RR). Essa capacidade seria a explicagao “cientifica” para o funcio-
namento dos medicamentos homeopdaticos. Em um dos trechos, o
documento afirma que:

Bohm (2011) descreve o potencial quéntico a partir da
metéfora do navio: um navio que navega por piloto auto-
matico, guiado por ondas de radio. O efeito da onda de
radio é independente de sua forga ou tamanho, depende
apenas de sua forma. O navio se move com sua prépria
energia, mas a simples informagdo da onda de radio é
captada e usada para direcionar uma energia maior, a
prépria. Se o navio tivesse um piloto, mas o ambiente esti-
vesse nublado, o piloto ndo conseguiria chegar ao porto
sem o auxilio de seu radar (ondas de radio). Ou seja, uma
pequena energia (ondas de rédio), porém rica em infor-
macao, dirige todo o direcionamento do navio. Traduzindo
para o presente trabalho, uma pequena energia (informa-
¢do) tem a capacidade de direcionar todo um sistema
de energia maior, bastando apenas sua qualidade, ndo
quantidade. A qualidade da informacdo direciona toda a
energia disponivel em quantidade (Martelo; Forte; Abrao
Neto, 2021) - Trecho 5.
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O trecho em questédo se refere a uma analogia que expli-
caria o funcionamento da homeopatia no organismo. Os autores
utilizam uma metéafora de como os navios captam ondas de radio
para se localizarem, na qual a qualidade das ondas que chegam
é mais importante do que a quantidade de energia que elas car-
regam. Essa metéfora é transportada para o contexto de homeo-
patia, para tragar comparagdes entre quantidade versus qualidade
da informacdo que as moléculas de dgua carregam no organismo.
Ou seja, 0 medicamento nao seria necessario para a cura, bastaria
que a agua, por meio da energia-informacao, vibrasse de maneira
similar ao principio ativo.

No entanto, esse paralelo ndo apresenta coeréncia uma vez
que a informacédo nao pode ser medida objetivamente da mesma
maneira que uma onda. Nesse sentido, a propria definigao de infor-
macgao a que a autora se refere pode ser questionada, pois pode se
tornar algo subjetivo e arbitrario. Sem a definigcdo precisa do que é
uma informagao, sua mensuragao pode ser questionada. Essa com-
paragao foi feita de maneira arbitraria, na tentativa de aproximar um
navio de um organismo e as ondas de radio da informacéo contida
em uma solugdo. Um conceito inicial - a comunicagdo dos navios
com as ondas de radio - foi tirado de seu contexto e inserido em
um novo contexto, sem a problematizacdo e o questionamento das
possibilidades e implicagdes de tal transposigdo. A integragdo deste
conceito neste novo cenario nao foi realizada de acordo com uma
busca pela coeréncia global nem, ao realizar uma busca pela genera-
lizagdo abstrata, considerou-se como tal explicagdo se comportaria
em diferentes contextos, configurando, portanto, uma informagao
hiperparticularizada. No documento H3, destacamos o Trecho 6:

Em sua revisdo bibliografica, BONAMIN (2001) encontra
registro dos “clusters” de agua identificados utilizando
métodos como a ressonancia magnética nuclear (RMN),
gue provam sua existéncia, mas possui baixa reprodutibi-
lidade entre experimentos envolvendo ultradiluigdes [..]
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constataram a formacdo de “clusters” de moléculas de
agua nestas dinamizagdes, a aparelhagem usada nesse
experimento néo foi suficiente para ampliar a observagao
para outras poténcias, pois o limite de absorbancia do equi-
pamento utilizado era 190 nm (Ndébrega, 2015) - Trecho 6.

O autor afirma que os clusters de dgua tém baixa reproduti-
bilidade em ultradiluigdes, problematica para a homeopatia que usa
tais solugdes. No entanto, ele argumenta que a ineficiéncia ndo se
deve a homeopatia em si, mas a falta de técnicas precisas para vali-
déa-la, uma estratégia de negacionismo cientifico.

Assim como o experimento de Benveniste, este estudo carece
de confiabilidade, ndo buscando coeréncia global ou seguindo pro-
cedimentos cientificos aceitdveis. Isso resulta em uma discussdo
superficial, similar a outras desinformagdes analisadas.

O documento H3 (Trecho 7) apresenta um erro conceitual
fundamental, confundindo ligagdes covalentes polares (que unem
adtomos dentro da molécula de agua) com interagdes intermolecu-
lares (ligagdes de hidrogénio, que unem moléculas de agua). Essa
distingéo é crucial para entender as propriedades da agua.

“[A molécula de dgua é] Formada por um &tomo de
Oxigénio (O) e dois dtomos de Hidrogénio (H), as molécu-
las sdo mantidas juntas por ligagdes covalentes polares”
(Nobrega, 2015) - Trecho 7.

Com relacédo ao trecho 8, na sequéncia, emerge a ideia de
que a auséncia de provas ndo é a prova da auséncia. Notadamente, o
argumento é contraditério por si s6 e o autor explica que nao é capaz
de encontrar moléculas devido a limitagdo tecnolégica, mas que, em
teoria, ainda hd a presenga em solugdo. A conclusdo a que o autor
chega é de que, como néo foi possivel detectar essas moléculas,
elas ndo existem. Entretanto, entendemos que, por conta de uma
limitagdo experimental, ndo existe a certeza de que o principio ativo
realmente ndo esteja presente.
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“Atualmente os métodos de andlise ndo conseguem
detectar moléculas, perto do limite de Avogadro, embora
na teoria ainda estejam |4, essa limitacdo para alguns
homeopatas explica a falta de moléculas do ativo nas ele-
vadas diluigdes” (Nébrega, 2015) - Trecho 8.

No documento H4, encontramos dois trechos (9 e 10) com
a mesma problematica:

Em sua brilhante trajetéria, Hahnemann conseguiu muitos
seguidores, entre eles Constantine Hering (1800-1880),
conhecido como Pai da Homeopatia Americana, que se
converteu a Homeopatia, ainda em sua juventude, quando
foi convocado por seu mestre para escrever um livro des-
moralizando a Homeopatia (Santos; S4, 2014) - Trecho 9.

"O principio da dinamizagédo surgiu pela inteligente
observagdo de Hahnemann de que os pacientes que
moravam mais distantes melhoravam mais rapido e até
eram curados quando comparados com os que residiam
mais préximos a sua casa” (Santos; S, 2014) - Trecho 10.

Esses trechos foram selecionados devido a imagem a
ser descrita a respeito de Hahnemann, que parece tratd-lo como
uma espécie de guia da homeopatia que atraiu muitos seguidores
e adeptos. Nao é especificado se ele trabalhou em conjunto com
outras pessoas, encontramos apenas elogios a sua pessoa, 0 que
mostra uma visao individualista e elitista do processo de producado
cientifica. Considerando o movimento a respeito da homeopatia
atualmente, é provavel que tragcar uma imagem positiva do “idea-
lizador" da homeopatia seja uma espécie de estratégia para atrair
mais pessoas a pratica.

Julgamos que, a primeira vista, essa descricdo parece ser
uma tdtica para impressionar o leitor e tornd-lo interessado pelo
Hahnemann, para depois criar o interesse pela teoria. Essa estratégia
pode ter sido utilizada para passar credibilidade, utilizando o argu-
mento de autoridade para transparecer uma confiabilidade na prética
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homeopatica. Dessa maneira, a relagédo entre o préprio Hahnemann
e o conceito de um génio, uma pessoa brilhante, pode se tornar mais
intuitiva e inconsciente, de modo a facilitar a concordéancia com as
teorias apresentadas pelo texto.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os discursos envolvidos em grupos que negam as ciéncias
por vezes utilizam conceitos desta prdpria drea para negé-la. Além
disso, descrevemos como, muitas vezes, os discursos possuem con-
ceitos cientificos corretos, porém, sdo distorcidos para que se possa
chegar a determinada conclusao pré-definida.

Diante do problema da proliferagcdo de desinformacao online,
defendemos que o estimulo ao senso critico, por meio da Alfabetizagao
Cientifica, € uma barreira crucial. A¢des de Divulgagao Cientifica
s80 essenciais para promover o acesso a informagdo de qualidade
e desenvolver a capacidade individual de analise critica. Além disso,
compreender os discursos relacionados a propagagao de desinforma-
¢ao pode orientar o trabalho preventivo, a fim de uma Alfabetizagao
Cientifica e Letramento Informacional melhor direcionados.

Nossa pesquisa destaca que a analise critica de informagdes
requer a busca pela generalizagdo do conhecimento, evitando expli-
cagOes particularizadas. Embora o estimulo ao senso critico indivi-
dual seja vital, o combate a desinformacdo é um fenémeno social
complexo que demanda acgbes complementares, como politicas
publicas e mudangas estruturais.

Vinculado a isto, temos também que o ensino e aprendi-
zagem devem focar na ciéncia como pratica social, que ndo tenha
como obijetivo Unico apresentar contelddos cientificos prontos, mas
sim que sejam trabalhados seus aspectos de produgéo filoséficos
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e epistemoldgicos. Nesse cenério, as controvérsias cientificas e a
abordagem histérica das ciéncias tém alto potencial.

Ao evidenciar a inconsisténcia dos argumentos negacionis-
tas, este trabalho visa subsidiar estratégias de ensino para poten-
cialmente desenvolver o senso critico e a capacidade de discernir a
validade de diferentes ldgicas argumentativas. Espera-se, portanto,
gue este trabalho contribua para o desenvolvimento de uma ana-
lise critica que favorega a AC e oferega subsidios para que profis-
sionais da educagdo abordem as fragilidades da desinformacéo,
promovendo um maior entendimento da NdC e uma aprendizagem
cientifica coerente.
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