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APRESENTACAD

Profa. Dra. Ana Maria Colling’

INTRODUCAO

E com imensa alegria que apresento este livro organizado
por Marcia Medeiros e Luiz Alberto Ruiz da Silva. Esta alegria
se dé por diversos fatores: pelos organizadores, pois sei de sua
competéncia académica e intelectual; pela tematica analisada e
pela generosidade em dividir uma obra com seus alunos e alunas.
N&o sao todos intelectuais que se dispdem a abrir os caminhos da
pesquisa com seus discentes.

A tematica abordada no texto “Reflexbes sobre o discurso
biomédico na Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina (1920)”
faz parte da linha de pesquisa ja anunciada na escola dos Annales
sobre 0s novos objetos, novos problemas e novas abordagens em
que a histdria tenta dar conta de outras questdes além do politico
e do econbmico. Neste texto o que fica evidente é a geografia do
poder na construcdo e na enunciagéo de verdades e a resisténcia
a ela, neste caso uma revista cientifica que circulou no Rio Grande
Sul, no inicio do século XX.

1 Professora permanente do Programa de Po6s-Graduagdo em Histéria da Universidade
Federal da Grande Dourados (UFGD), pesquisadora da UNESCO na Céatedra Diversidade
Cultura, Género e Fronteiras. Mestre em Histdria pela Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS), Doutora em Histéria pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do
Sul (PUCRS), com estagio realizado na Universidade de Coimbra, Portugal. Organizadora
do Dicionario Critico de Género, obra que recebeu o prémio ABEU, na categoria Ciéncias
Humanas no ano de 2016.
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Durval Muniz de Albuguerque Junior em um brilhante texto
intitulado “O objeto em fuga: algumas reflexbes em torno do conceito
de regido” atesta que a regido serve de argumento de legitimacao para
0 saber que é produzido em seu nome, numa operacao circular de
reconhecimento? e que falar de regiao implica em reconhecer fronteiras,
em fazer parte do jogo que define o dentro e o fora: implica em jogar o
jogo do pertencimento e do nao pertencimento.

Durval se utiliza de Michel Foucault em seus estudos sobre
poder/saber para lembrar que ndo ha poder sem a producao correlata
de um saber, nao ha espagos de poder que nao sejam imediatamente
espacos de saber e que devemos questionar os saberes que lhe
deram forma, que lhe deram rosto. Um dado recorte espacial, é
sustentado, explicado, justificado, legitimado por certas formas de
saber, que se materializam em acdes e discursos, praticas discursivas
e nao-discursivas. As relacdes de poder desiguais, hierarquizadoras,
enunciam verdades.

Na analise da Revista “Archivos Rio-Grandenses de Medicina”
¢ esta relacdo de poder/saber que demarca os textos. Os discursos
sobre salide, sobre os processos de doenca, eram transmitidos como
enunciacoes de verdade por dois estados que detinham o poder nesta
area— Sao Paulo e Rio de Janeiro. A Revista surge como ruptura, fissura
a estas praticas discursivas e ndo discursivas. Embora fosse a terceira
escola médica criada no Brasil, a Faculdade de Medicina de Porto
Alegre nao fazia parte do eixo central no qual ocorriam as discussoes e,
também, ndo possuia papel central nas tomadas de decisdo relativas
ao discurso higienista que vigorava no pais neste contexto.

O Rio Grande do Sul durante a Republica Velha possuia uma
constituicao e uma forma de governo “sui-generis” ao restante do
pals. Apds a Proclamagao da Republica em 1889 o estado edita sua

2 ALBUQUERQUE JR., Durval Muniz. “O objeto em fuga: algumas reflexdes em torno do
conceito de regido” In: Revista Fronteiras. Dourados: Editora UFGS, 2008. p. 2.
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nova carta intitulada de Constituicao Castilhista, redigida por Julio de
Castilhos, com inspiracéao/influéncia do positivismo de Auguste Comte.
O PRR (Partido Republicano Riograndense) instalado no poder do final
do século XIX ao inicio do século XX, assume a ideologia positivista que
tem como maxima seu lema Ordem e Progresso (ainda hoje inscrita em
nossa bandeira nacional). A proposta de Comte baseava-se na ciéncia
do progresso e da civilizagao®. Adotando uma perspectiva de obter o
progresso econdmico sem alteracéo da ordem social, que assegurava
o dominio das classes conservadoras no estado.

De 1898 a 1928 Borges de Medeiros comanda o governo do
estado galcho. Esta longevidade é possivel pois a constituicao
permitia reeleicbes sucessivas. Durante o longo periodo de seu
governo, foram construidos o Hospital S&o Pedro, o Arquivo Publico,
o Colégio Julio de Castilhos, a Biblioteca Publica. Também foram
fundadas quatro escolas superiores na capital — Direito, Engenharia,
Medicina e Farmacia. Mas, apesar desses avangos, o Estado
seguia com servico de luz precario, sem esgoto cloacal e pluvial,
com abastecimento limitado de 4gua encanada.

E nesta conjuntura histérica, politica e social que surge a
“Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina”, criada para ser o
veiculo cientifico para os estudos de medicina, e aqui analisada em
suas publicagbes de 1920. A obra é composta de quatro capitulos
demonstrando como o processo saude-doenga é apresentado em
suas paginas no ano de 1920.

O primeiro capitulo escrito pelos organizadores do livro, Mar-
cia Medeiros e Luiz Ruiz da Silva analisa as questdes prosopograficas
da Revista. Apresentam os professores Annes Dias, Mario Totta e Luis
Guedes, membros da sociedade de Medicina de Porto Alegre. Até en-
tao, o Rio de Janeiro centralizava os estudos e pesquisas na area da

3 PESAVENTO, Sandra Jatahy. Histéria do Rio Grande do Sul. 9% edigao. Porto Alegre: Martins
Livreiro Editora, 2014.
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saude, pela heranga da vinda da familia real portuguesa ali alocada e
preocupada com as questbes sanitarias. Os médicos envolvidos com
a criagao da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina, membros
da elite galcha, estéo inseridos em um contexto nacional de preocu-
pacao com o higienismo e com o sanitarismo.

O texto analisa os primeiros artigos da revista sobre casos de
doenga, entendendo-a como um espago de divulgacao de pesquisas
médicas consideradas curiosas, e uma tentativa de preservar a
memoria das patologias rio-grandenses, desvinculando-se de estudos
de outros estados e/ou paises. Os autores chamam a atencéo para a
relacao entre Borges de Medeiros e a Faculdade de Medicina.

Segundo os autores, a analise prosopografica permitiu construir
as relagbes inerentes a este conjunto de sujeitos dentro de um
determinado fenbmeno politico e social. Lembram que o primeiro curso
de Medicina no Brasil foi criado no Rio de Janeiro em 1813, logo apés,
em 1815, é fundado na Bahia e somente em 1898 é criada a Faculdade
de Medicina do Rio Grande do Sul (a primeira apds a Republica).

O segundo capitulo, com o interessante titulo de Marcas da ironia
no discurso biomédico: Revista Archivos Rio-Grendensens de Medicina
— 1920 é escrito por Valéria Peragolli e historiciza o curso de medicina
galcho, que tem como origem o Curso de Partos da Santa Casa de
Misericérdia de Porto Alegre, hoje UFRGS (Universidade Federal do
Rio Grande do Sul). Ao analisar a construcéo da importancia da figura
do médico, lembramos de Michel Foucault em suas anélises de poder
X saber. O médico possui um discurso sobre a verdade da vida e é
responsavel pelos limites entre a vida e a morte.

Demonstrando a contemporaneidade dos médicos que fazem
parte da Revista, nas varias edigbes, em 1920, pos 12 Guerra Mundial,
séo relatados casos médicos da Europa e Estados Unidos.
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Como sugere o titulo, este texto tem como objetivo, através de
relatos de humor e ironia, analisar o discurso biomédico a partir das
secOes Emolientes e revulsivos e Emolientes e sedativos, publicadas
respectivamente nas edicdes de nimero 1 e 2 da Revista.

O terceiro capitulo do livro, Concepgbes sobre o higienismo
na Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina no ano de 1920, de
autoria de Mariane da Silva Costa, relata as concepgoes de higienismo,
movimento importante no inicio do século XX, na Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina no ano de 1920. Apds a Proclamacéo da
Republica houve um entendimento de que algumas doencas e suas
comorbidades constituiam obstaculo para o crescimento do Brasil,
e, pela primeira vez na histéria do pais, foram elaborados planos de
combate as enfermidades que reduziam a vida produtiva da populagéo.

Apos relatar a historia da Revista, destaca que a medicina
desenvolvida pelo grupo de médicos que compunham a Sociedade
de Medicina de Porto Alegre e a Faculdade de Medicina, inspirava-
se no modelo britdnico de medicina social. Segundo eles, apenas as
pessoas com formacéo adequada deveriam atuar, pois do contrario,
a sociedade corria um sério risco. No ano de 1920, sob a analise dos
autores, a Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina publicou 05
edicdes com um total de 272 péaginas escritas por profissionais que
clinicam nao sé em Porto Alegre, mas também em cidades do interior.

Entre as medidas para melhorar a salde da populagéo, a
Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina, em seu nUmero
03 aponta para a vacinagdo como uma maneira eficaz de prevenir
enfermidades. Lembramos que a Revolta da Vacina ocorreu em 1904
no Rio de Janeiro, entdo capital do pals, com a populacdo descrente
dos servigos publicos oferecidos pelas autoridades.

Entre os casos interessantes que o texto apresenta, destaca-
se o0 alerta dos médicos para o vicio da masturbagao que, segundo
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eles, pode evoluir para epilepsia, histeria, depressédo e a poriomania
(tendéncia impulsiva de se afastar de casa). Mas, mais do que isso, era
ao controle dos corpos que estava em jogo, justificado pelo discurso
médico cientifico. O texto apresenta, a nivel de ilustracdo um quadro
com as terminologias referentes ao discurso higienista publicadas na
Revista dos nimeros 01 ao 06.

O 4° e Ultimo artigo da obra aqui apresentada, trata do caso
excéntrico de suor azul, de Gustavo Bocon Lopes com o titulo de
Analise sobre o discurso em relacdo a doenga a partir do editorial “Um
caso de suor azul”, da Revista Archivos Rio-grandenses de Medicina.

Para tratar deste relato, Gustavo Lopes apresenta uma pequena
biografia do médico Mario Totta, patrono da cadeira n® 49 da Academia
Sul-Rio-Grandense de Medicina. Ligado ao PRR e a Julio de Castilhos,
exerceu o cargo de Secretario Geral da Instrugdo Publica em seu
governo. Teve a sua formacdo médica sob o surgimento o Instituto
Adolfo Lutz em S&ao Paulo e o Instituto Oswaldo Cruz no Rio de Janeiro,
reconhecidos como centros de produgdo de conhecimento sobre
saude e doenca.

Mario Totta assinou o editorial da Revista em margo de 1920
relatando “um caso de suor azul”. Segundo o texto, Totta afirma
que a literatura médica é sobremaneira deficiente no que se refere a
cromidrose (que faz com que o suor seja das cores, azul, preto, verde,
marrom) a partir de regides do corpo como rosto, tronco e virilhas. “Aqui
e ali, esparsas em obras de patologia geral, se encontram apenas, de
par com a anotagéo de dois ou trés casos, as classicas citagbes do
bacilo piocianico como fator azul” (TOTTA, 1920, p. 48).

Gustavo lembra da condicéo periférica do Rio Grande do Sulem
relagcdo ao eixo Rio-S&o Paulo, onde situavam-se os centros difusores
do conhecimento relativo a ciéncia médica. Os médicos galchos
estavam dispostos a situar a medicina do estado num espaco de
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producao de saberes médicos. A publicacdo da Revista Archivos Rio-
grandenses de Medcina era uma possibilidade desta inscricao.

Embalada pela leitura deste trabalho original, termino
esta apresentagdo com as palavras de Roberto Machado em O
Nascimento da Clinica de Michel Foucault: Como caracterizar
essa transformacéao fundamental na organizagao do conhecimento
médico e sua pratica? Foucault responde que certamente na
mudanca de objetos conceitos e métodos.

Machado, traduzindo Foucault, fala do deslocamento histérico
da medicina classica para a medicina clinica — um saber sobre o
individuo como corpo doente; o nascimento de uma medicina do
espaco social, a consciéncia explicita da doenca como problema
politico e do médico como autoridade findada na competéncia de seu
saber*, Certamente foram estes os objetivos dos responsaveis pela
Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina e pelos autores destes
textos que tentam analisa-la.

Este livro, proporcionado pelos pesquisadores e pesquisadoras
do Laboratério de Estudos Tanatopedagodgicos da Universidade
Estadual de Mato Grosso do Sul (LETAN/UEMS) além de trazer
contribuigbes valiosas no campo estudado, servira de estimulo para
que demais pesquisadoras/es com seus alunos/as e/ou orientadas/os
trilhem este caminho, socializando suas pesquisas, dando um retorno
social aos seus estudos, ancorados pela epigrafe de Michel Foucault:
“Seria bom poder discutir o que propus” (2001, p. XIlI).

4 MACHADO, Roberto. In: FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Clinica. Traducéo de
Roberto Machado. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004.
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PREFACID

Este livro nasceu do projeto de pesquisa desenvolvido no ambito
da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, intitulado Um Estudo
sobre a Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina Através da
Perspectiva Cultural — Anos de 1920 e 1921, e aprovado para execugao
pela Pro-Reitoria de Pesquisa, Pés-Graduacéo e Inovacéo da mesma
instituicao (PROPPI/UEMS).

O projeto teve como objetivo compreender o significado da
Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina para questdes referentes
ao entendimento do processo salde-doenca entre os anos de 1920
e 1921 no estado do Rio Grande do Sul, utilizando como aporte de
pesquisa o periédico em questao, cuja circulagao abrangeu os anos de
1920 até 1943. Entendeu-se neste contexto, que a Revista se revelou um
elemento o qual permitiu compor um quadro que revelou informagdes
importantes sobre as questoes relativas ao processo salde-doenca,
articulando constructos sociais e culturais em relagao a ele.

Neste sentido, o presente trabalho se pauta em autores que
pressupde a doenca para além do discurso biomédico, mas que a
interpretam como algo que apresenta influéncia da conjuntura social,
econdmica, politica e cultural, as quais constituem indicadores relativos
ao processo salide-doenga em determinados momentos histéricos.
Entre esses pensadores estdo Moacyr Scliar (2007) e Michel Foucault
(1999, 2001, 2015) e Georges Canguilhem (2002).

A pesquisa nos permitiu perceber que, no que se refere ao
ano de 1920, a totalidade dos médicos que publicou suas analises e
pesquisas no periédico era oriunda da prépria Faculdade de Medicina
de Porto Alegre, e que eles conviviam em um circulo bastante restrito
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e especifico que se desdobrava entre a Faculdade de Medicina e a
Sociedade de Medicina da mesma cidade. Nestes espagos € que se
construiam e se davam as relagdes entre 0s sujeitos que constituem
este grupo e as pessoas doentes que alcangavam tratamento médico,
seja nas suas clinicas particulares, seja na Santa Casa de Misericoérdia.

Os 4 capitulos que compdem este trabalho buscaram revelar
nas suas linhas como o discurso sobre o processo saude-doenca
foi construido nas paginas da Revistas Archivos Rio-Grandenses de
Medicina no ano de 1920, por estes médicos, analisando a maneira
como eles articulavam as relagbes e as definicdes normativas em
relacao aos corpos que constituiam o seu objeto de agéo.

Neste sentido foi possivel perceber que, aos poucos, e a medida
em gue esse discurso se consolida, os sujeitos médicos constituiram-
se em detentores de conhecimentos e praticas relativas a pesquisa
em saulde, enfatizando a importancia da educacao formal para tanto,
0 que levou a desvalorizacao de qualquer outro tipo de conhecimento
e pratica em relagdo ao processo salde-doenca, que nao fosse o
tangenciado por eles.

Deixamos aqui, ao final deste prefacio, um agradecimento
especial ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica
da Proé-Reitoria de Pesquisa, Pés-Graduacdo e Inovacdo da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (PROPPI/UEMS), pela
bolsa concedida a Mariane da Silva Costa e ao Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPg) pela bolsa
concedida a Gustavo Bocon Lopes. Sem esse incentivo, o presente
trabalho n&o teria sido possivel.

Organizador@s
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ARCHIVOS RIO-GRANDENSES
DE MEDICINA: BREVE APRESENTACAO

A Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina foi lancada em
janeiro de 1920 e era “[...] 6rgdo da Sociedade de Medicina de Porto
Alegre” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).
Em seu editorial os redatores, todos eles professores da Faculdade de
Medicina de Porto Alegre e membros da Sociedade de Medicina da
mesma cidade; Annes Dias, Mario Totta e Luis Guedes, informam que:
“[...] a necessidade de um jornal de medicina entre nos se justifica por
si”8 (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

De acordo com os redatores do periddico, Porto Alegre se
destacava entdo, no contexto nacional como um centro “[...] de
vasto labor cientifico e aparelhado, com a multiplicidade dos seus
estabelecimentos oficiais e particulares, para os largos estudos da
medicina [...]” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p.
01). No entanto, apesar de todo o aparato com o qual a cidade contava,
na opinido dos professores, ainda carecia de um veiculo cientifico para
divulgar as descobertas dos pesquisadores da area. Essa dificuldade
seria sanada com a criagao da Revista.

Para Dias, Totta e Guedes, os pesquisadores da area da salde
no Rio Grande do Sul do comeco do século XX sofriam para divulgar
as suas pesquisas, visto que o tinham de fazer em revistas de outros
estados da federacao ou mesmo na Argentina. Alguns pesquisadores,
segundo eles, divulgavam seus trabalhos em meios de circulagcédo na
Europa, devido “[...] @ mingua de uma imprensa médica entre noés [...]"
(ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

5 Neste artigo optamos por trabalhar com a grafia da lingua portuguesa ja de acordo com as
novas regras da ortografia. Mantivemos apenas o nome da Revista conforme o original.
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Todas essas questdes sdo colocadas no editorial do primeiro
numero dareferida Revista, e apontam para um discurso que procura
mostrar a importancia de Porto Alegre e da Sociedade de Medicina,
da qual os redatores fazem parte (bem como os articulistas desta
edicdo da Revista), no contexto da pesquisa nacional na area da
salde. A posigéo periférica deste grupo no cenario nacional reflete
um processo histérico o qual colocou no Rio de Janeiro o centro
das decisdes relativas as questbes de salde no Brasil, conforme
aponta Bertolli Filho:

A vinda da Corte portuguesa para o Brasil em 1808 determinou
mudangas na administragdo publica colonial, inclusive na area
da saude. Como sede provisoéria do império lusitano e principal
porto do pais, a cidade do Rio de Janeiro tornou-se o centro das
acoes sanitarias (BERTOLLI FILHO, 2011, p. 08).

Ainda segundo este autor, visando melhor atender as questoes
sanitarias neste momento da histéria brasileira, foram constituidos
0s primeiros centros para a formacdo de médicos, sendo um deles
instalado no Rio de Janeiro em 1813 e o outro na Bahia em 1815.
Posteriormente, em 1829, D. Pedro | criou a Imperial Academia de
Medicina, érgao que reunia os principais clinicos que atuavam no Rio
de Janeiro e que se tornou responsavel pelas demandas inerentes a
saude publica nacional (BERTOLLI FILHO, 2011).

No ano de 1898, este cenario alterou-se com a criagao em Porto
Alegre, da Faculdade de Medicina, a qual foi fundada em 25 de julho,
tendo como origem o Curso de Partos da Santa Casa de Misericérdia
de Porto Alegre. A Faculdade de Medicina, atualmente, integra a
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), e de acordo com
informacdes obtidas junto a pagina do curso, “[...] foi a terceira escola
médica do pals e a primeira criada no periodo republicano” (FAMED,
2017, p. 01)8. Este processo é confirmado por Amaral (2007), quando

6 Maiores informacdes disponiveis no site <http://www.famed.ufrgs.br/index.php/famed/
historia >. Acesso em: 26 dez. 2017.
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afirma que a Faculdade de Medicina de Porto Alegre foi aterceira escola
médica aberta no Brasil em 89 anos, e a primeira criada na regiao sul.

Na sua edigao de nimero 01, a Revista Archivos Rio Granden-
ses de Medicina trouxe sete artigos cientificos sobre os mais diversos
temas, bem como outras secdes referentes a medicina pratica e ao
tratamento da angina abdominal (incluindo a receita de como tratéa-
-la’); notas de clinica; questdes de higiene; noticiario sobre a situagao
da saude no interior do estado do Rio Grande do Sul; comentérios
em geral sobre outras revistas médicas do exterior; e notas sobre a
Faculdade de Medicina e sobre a Sociedade de Medicina.

O primeiro artigo, intitulado O Papel da Veia Porta em Patologia
¢ de autoria do “[...] Professor Roger, decano da Faculdade de
Paris” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p.
2) e foi traduzido pelo professor Annes Dias. Observamos aqui
a tentativa de mostrar contatos e conhecimentos adquiridos na
Europa, como forma de referir a qualidade cientifica do material
produzido ndo s6 pela Revista, mas também pela Faculdade de
Medicina a partir dos seus docentes.

Os outros seis artigos sdo todos produzidos por professores
da Faculdade de Medicina e também membros da Sociedade de
Medicina. No texto intitulado: Tuberculose Renal de autoria de Annes
Dias, apresenta-se a leitura dos interessados e interessadas um caso
clinico relativo a tuberculose que acometeu uma mulher de 20 anos e
do qual o médico em questao ocupou-se (DIAS, 1920).

O artigo assinado por Plinio Gama, A Propésito de um Caso
de Parasitos Acidentais do Intestino, Acompanhado de Crises
Convulsivas, relata um caso ocorrido durante a sua atuacao

7 “[...] aconselha-se o emprego de injecdes de nitrito de sédio em ampolas dosadas a 0,01
do sal para 1 cm3 de &gua destilada, repetidas 2 ou 3 vezes em 24 horas|...] (ARCHIVOS
RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 03).
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enquanto professor de Propedéutica Médica da Faculdade de
Medicina de Porto Alegre (GAMA, 1920).

Em O Atipicismo da Febre Tifoide em Porto Alegre, produzido
por Mario Totta, chama a atengéo o fato de o médico porto-alegrense,
buscar comprovar a partir da sua pratica profissional e tendo como
parametro para analise 3 casos que se apresentaram em sua clinica,
o fato de que a febre tifoide em Porto Alegre possuia um quadro
nosolégico® diferente do apresentado em outras localidades do Brasil
(TOTTA, 1920).

O quinto artigo apresentado pela revista Acidentes Arsenicais
e Insuficiéncia Adrenalica, escrito por Ulysses de Nonohay, entao
professor de Clinica Dermatolégica e Sifilogréfica da Faculdade de
Medicina, conforme informado no préprio texto; traz uma sintese de
casos de que o autor tem conhecimento nos quais ocorreram acidentes
quando do uso de determinadas medicagdes que eram indicadas para
o tratamento da sffilis (NONOHAY, 1920).

No artigo intitulado Um Novo caso de Esclerose Lateral
Amiotrdfica, Raul Moreira apresenta aos leitores e leitoras o quadro
evolutivo em relagéo a enfermidade de um homem de 61 anos que foi
internado na Santa Casa de Misericordia em Porto Alegre® acometido
por esclerose lateral amiotréfica (ELA), doenca de cunho degenerativo
e que acabou culminando com o ébito do doente (MOREIRA, 1920).

Por fim, em Questao Médico-Legal do Alcoolismo — uma Pericia
de Sanidade Mental, Luis Guedes discorre sobre um caso de pericia
ocorrido no Hospicio Sao Pedro e que chegou até seu conhecimento
devido informe enviado pelo Diretor daquela instituicdo. No texto se

8 De acordo com o Dicionario Médico (2020), a nosologia é a area da medicina que se
preocupa em estudar as doencas e determinar a sua classificagao.

9 A Santa Casa de Misericérdia fazia as vezes de hospital escola para os alunos
matriculados na faculdade de medicina e era o lugar no qual os professores
executavam as aulas praticas.
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infere sobre os maleficios que o alcoolismo causa a ponto de levar a
transtornos mentais (GUEDES, 1920).

APONTAMENTOS BIOGRAFICOS SOBRE
OS AUTORES DA REVISTA ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA (N° 01/1920) E
A SUA RELACAO COM A PROSOPOGRAFIA

Quando da leitura do primeiro nimero da Revista analisado
neste artigo, uma pergunta surgiu no contexto do estudo: quem eram
os médicos cujos trabalhos compunham este nimero? Qual a sua
formacao? Quais as suas especialidades? Diante deste processo,
procedeu-se uma pesquisa nos arquivos do Museu de Histéria da
Medicina do Rio Grande do Sul, visando encontrar informagoes sobre
0s sujeitos em questao™.

Heitor Annes Dias foi um médico gaucho, nascido em Cruz
Alta-RS em 19 de julho de 1884. Cursou medicina pela Faculdade de
Medicina de Porto Alegre. Na década de 20 e 30 foi catedratico das
Faculdades de Medicina Legal e Direito de Porto Alegre. Em 1933 foi
deputado federal pelo Partido Republicano Liberal (PRL).

Mario Ribeira Totta nasceu em Porto Alegre em 05 de janeiro de
1874 e formou-se em medicina pela Faculdade de Medicina de Porto
Alegre em 1904. Depois de formado especializou-se em obstetricia e
ginecologia. Também foi poeta, romancista e cronista.

Paulo Luiz Vianna Guedes também foi um médico galcho,
nascido em Porto Alegre em 14 de novembro de 1916. Frequentou o

10 As informagdes biogréficas que compde esse artigo foram todas retiradas da pagina do Museu
de Histdria da Medicina do Rio Grande do Sul e se encontram nas referéncias do trabalho.
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Colégio Anchieta e formou-se pela Faculdade de Medicina de Porto
Alegre. Seu pai, Luiz José Guedes, era diretor do Hospital Sao Paulo e
teve influéncia em sua formacao e especializacdo em psiquiatria. Foi o
primeiro psiquiatra a presidir a Sociedade de Neurologia.

Plinio da Costa Gama formou-se em medicina pela Faculdade
de Medicina em 1908 e especializou-se em gastroenterologia na
Europa, acabando por tornar-se um dos primeiros médicos galchos
especialistas nesta area. Em 1935 transferiu-se para o Rio de Janeiro
para dirigir um hospital que acolhia doentes de tuberculose naquele
estado. Retornou ao Rio Grande do Sul em 1936.

Ulysses Pereira de Nonohay nasceu em Porto Alegre em julho
de 1882, filho de Jodo Pereira de Almeida, Bardo de Nonohay, e de
Amélia Pereira de Almeida. Formou-se em medicina pela Faculdade
de Medicina de Porto Alegre em 1906 e tornou-se especialista no
tratamento da sifilis e demais doengas venéreas.

Raul Moreira da Silva também nasceu em Porto Alegre em 21
de maio de 1891. Seu pai foi Jodo Moreira da Silva e sua mae, Maria
Rita da Fonseca Moreira. Raul Moreira estudou no Ginasio Anchieta,
assim como seu colega Paulo Luiz Vianna Guedes.

Como se percebe em relacdo as informacodes biograficas dos
autores, 0s mesmos possuem alguns pontos em comum: alguns
deles estudaram no Colégio Anchieta; todos foram formados pela
Faculdade de Medicina de Porto Alegre. Outros membros do grupo
tiveram experiéncias académicas ou de gestéao hospitalar fora do Rio
Grande do Sul. A participagéo na vida politica do estado também &
uma caracteristica que marca esse grupo, corroborando com a ideia
proposta por Amaral que explicita:

Discute-se que o desenvolvimento do sistema educacional
brasileiro, e em particular do ensino médico, esteve intimamente
ligado ao crescimento da sociedade brasileira, sendo clara
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desde sua origem em 1808 a sua vinculag&do ao surgimento, no
Brasil, das instituicbes econdmicas, militares e culturais, e ao
poder politico (AMARAL, 2007, p. 10).

Outro ponto que revela a relagéo entre a Faculdade de Medi-
cina de Porto Alegre e seus membros com o poder politico é trazido
pela prépria Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina, conforme
aponta a citagao abaixo transcrita:

A Faculdade de Medicina de Porto Alegre esta de parabéns, pois
vai ter realizada, dentro em breve, sua antiga e justa aspiracéo,
gragas ao nobre gesto do Exmo. Sr. Presidente do Estado, Dr.
Borges de Medeiros, determinando o prosseguimento das obras
do novo edificio, cuja construgéo iniciada em 1913 foi suspensa
em fins do ano seguinte (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA, 1920, p. 38).

Borges de Medeiros é uma das figuras mais tradicionais da
histéria politica do Rio Grande do Sul, conforme demonstrado por
Félix (1987) e Biavaschi (2004). Foi lider do Partido Republicano Rio-
Grandense (PRR) apos a morte de Julio de Castilhos. De acordo com
informacao retirada do verbete biografico sobre este politico, disponivel
na pagina da Fundagao Getulio Vargas, a ligagao dele com a Faculdade
de Medicina de Porto Alegre remonta a criagdo da mesma ja que:

No setor de instrugéo superior, sua primeira administragéo foi
responsavel pela criagao da Faculdade de Medicina em 1898 e,
em seguida, da Faculdade Livre de Direito. Implantou também
os codigos de Processo Penal e de Processo Civil e Comercial,
obedecendo assim ao que ficara definido pela Constituicao de
1981 (MOREIRA, 2020, p. 01).

Diante deste quadro, percebemos a possibilidade de realizar
uma analise prosopografica dos médicos em questéo, isto porque
este grupo constitui uma elite dentro de um sistema social, politico e
econdmico, pois todos os autores que publicaram trabalhos no nimero
01 da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina eram oriundos da
elite rio-grandense, filhos de familias detentoras de terras ou de titulos
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de nobreza advindos do Brasil Império, caso de Ulysses Pereira de
Nonohay. Reforgando essaideia, Amaral dizque a criacao da Faculdade
de Medicina de Porto Alegre, manteve “[...] 0 ensino e a pratica médica
como atividade de elite, assegurando a institucionalizagéo do exercicio
profissional da medicina” (AMARAL, 2007, p. 50).

Mas por que o interesse em realizar um estudo prosopogréafico?
Porque este tipo de recorte “[...] € uma ferramenta que permite, nao
somente tornar mais precisa, como renovar algumas perspectivas”
de trabalho (ALBERNAZ, 2011, p. 11). O principal interesse de uma
prosopografia é entender esta elite em seu o conjunto, observando a
sua totalidade, considerando o ambiente onde vive e as relagdes que
estabelece sem a intencdo de exalta-la.

Para Monteiro, a prosopografia constitui um método de analise
que pode ser associado “[...] a um construto tedrico de apreensao do
mundo social” (MONTEIRO, 2014, p. 12). Dessa forma, e entendendo
a prosopografia como um recurso que permite a analise de biografias
coletivas, a autora entende este tipo de trabalho como sendo algo a ser
enquadrado na teoria dos campos sociais. Para Peter Burke, o estudo
das aristocracias pode fazer com que o historiador aprenda:

[...] algo com o estudo sociolégico das “elites”, definidas
como grupos superiores, [...] segundo trés critérios: status,
poder e riqueza. [...]. O historiador social talvez ache Util (sem
necessariamente se comprometer com uma grandiosa teoria
geral) observar a interacéo de fatores econémicos, politicos e
culturais na vida de um grupo social (BURKE, 1990, p. 16).

No caso especifico deste artigo, a totalidade dos sujeitos
participantes do grupo é de médicos formados pela Faculdade
de Medicina de Porto Alegre, 0os quais convivem em um ambiente
especifico que se desdobra na propria Faculdade e na Sociedade de
Medicina, onde as relagdes entre os membros do grupo e as pessoas
que sao tratadas por eles s&o estabelecidas.
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E possivel perceber a Revista como um /écus no qual o interesse
meédico em desvendar casos de doencas e divulgar as pesquisas con-
sideradas curiosas e interessantes por estes sujeitos aparece como
predominante; visto que esse espaco surge como uma forma de pre-
servar a memoria das patologias rio-grandenses e se desvincular das
pesquisas realizadas por outros estados e/ou paises:

N&o raro as nossas penas, no afa de divulgarem pesquisas curio-
sas e interessantes, colaboram nas gazetas de outros Estados,
da Argentina e até da Europa [...]; € isso sem levar em linha de
conta as preciosas investigacdes que dia a dia se fazem sobre o0s
varios problemas que contendem com a nossa patologia regional
e que al andam ou apenas arquivadas na memaria dos clinicos
ou mal guardadas em comunicagoes esparsas (ARCHIVOS RIO-
-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

Vale ressaltar que, de acordo com o editorial da Revista:

A Sociedade de Medicina, nas suas sessdes semanais, esme-
rilha e discute quanto pode, todas essas questdes. Mas verba
volant e falta ainda, para que as ideias florescam e produzam
o efeito desejado, o concurso de todos os profissionais (AR-
CHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01, o grifo
acompanha o original).

Ha alguns pontos importantes trazidos pela leitura da citagao
acima referida. Em primeiro lugar, o texto revela uma periodicidade
através da qual esse grupo de sujeitos se reline para esclarecer sobre
0S assuntos que movimentam as suas agendas, a saber, a questao
das praticas médicas e das pesquisas que acompanham 0s seus
procedimentos, pois a Revista se revela um canal através do qual
podem ser dados desfechos sobre os casos cientificos que seus
membros considerarem curiosos.

Esta prerrogativa aponta para um elemento que corrobora com
0 processo relativo as questdes sanitarias em nivel nacional. De acor-
do com Bertolli Filho, durante a Republica Velha, as oligarquias busca-
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ram no higienismo o apoio “[...] para examinar detidamente o ambiente
fisico e social das populacées urbanas” (BERTOLLI FILHO, 2011, p.
16). Por tras desse contexto estava a logica de definir estratégias de
saude publica as quais melhorassem as condigbes sanitérias de areas
vitais para a economia brasileira, como as referentes as regides por-
tuérias, por exemplo.

Com esse intuito, foram criados centros de pesquisa sobre as
questdes de salde no Brasil, nos estados de S&o Paulo e no Rio de
Janeiro. Sobre este assunto, Bertolli Filho informa que:

Para assegurar a eficiéncia das tarefas dos higienistas e dos
fiscais sanitarios, o governo paulista organizou varios institutos
de pesquisas, articulados a estrutura do Servico Sanitario. Em
1892 foram criados os laboratérios Bacteriolégico, Vacinogénico
e de Anélises Clinicas e Farmacéuticas. Ampliados logo depois,
transformaram-se respectivamente, nos institutos Butant3,
Biolégico e Bacterioldgico (este Ultimo mais tarde denominado
Instituto Adolfo Lutz). [...]. No Rio de Janeiro, o principal centro
de pesquisas foi o Instituto Soroterapico de Manguinhos, em
funcionamento desde 1899 com o objetivo inicial de produzir
soros e vacinas. [...]. Em 1908, os laboratérios de Manguinhos
tornaram-se o Instituto Oswaldo Cruz, que permanece até hoje
como o principal centro de pesquisas médico-epidemioldgicas
do pais (BERTOLLI FILHO, 2001, p. 17-18).

De acordo com Mansanera e Silva (2000), a légica relacionada
ao higienismo preconizava que havia uma relacéo entre a desorgani-
zacao social e o mau funcionamento da sociedade com as doencgas
gue acometiam a populagéo, cabendo a medicina (e, portanto, aos
médicos), o papel de refletir sobre esse processo e encontrar medidas
que sanassem os problemas advindos desta relacao.

Para Gois Junior e Lovisolo (2003) as ideias higienistas chegaram
ao Brasil em fins do século XIX e inicio do século XX, tendo como
eixo primordial a preocupagdo com as questdes inerentes a saude
da populagao, tanto de forma coletiva quanto de forma individual. As
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propostas que derivavam da premissa “[...] residiam na defesa da
saude e da educagéao publica e no ensino de novos habitos higiénicos”
(GOIS JUNIOR, LOVISOLO, 2003, p. 42).

Eram dos centros médicos de pesquisa e dos profissionais
da medicina que deveriam partir os eixos norteadores responsaveis
por garantir o sucesso no combate as enfermidades e aos agentes
disseminadores das doencas. Nesse contexto, a Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina fazia eco as ideias propaladas no periodo,
como se percebe a partir da citacao abaixo transcrita:

E fora de dvida o importante papel que desempenha a mosca
na transmissao das doengas infecciosas, ou porque seja um
veiculo inerte para o microbio, conduzindo-o em suas patas,
antenas ou pelos, ou porque conserve 0 germe na tromba e
nos liquidos do organismo, depois de haver pousado, ao acaso,
sobre matérias infectadas e o v4, entdo, semeando a esmo nos
alimentos em que toca (G., 1920, p. 10).

O excerto foi retirado da coluna assinada por G. e intitula-se
Questbes de Higiene: A Mosca. A partir dele é possivel comprovar que,
mesmo fora do eixo Rio-S&o Paulo as ideias higienistas eram reprodu-
zidas e faziam parte do cotidiano dos temas debatidos na Faculdade
de Medicina de Porto Alegre, bem como na Sociedade de Medicina.

Isso comprova que os intelectuais que pensavam a saude
publica no Rio Grande do Sul eram fruto das ideias do seu tempo e as
aplicavam de acordo com as premissas inerentes a realidade regional,
inclusive tentando construir aportes tedricos que 0s aproximassem das
discussbes que ocorriam nacionalmente falando:

Daf, muito acertadamente, a gquerra intensa, impiedosa,
inexoravel que se deve exercer contra o maléfico inseto.
‘Precisamos organizar uma cruzada nacional contra o flagelo’,
como muito bem prop&e o Dr. Leonel da Rocha, em publicacéo
no Brasil Médico, de Novembro ultimo (G., 1920, p. 10, grifo
acompanha o original).
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A citagdo acima transcrita refere-se a um periédico intitulado
O Brazil-Médico, uma revista de periodicidade semanal que circulava
na cidade do Rio de Janeiro, a qual contava com a colaboracdo de
professores da Faculdade de Medicina daguele estado, bem como de
clinicos que, através de suas paginas relatavam casos cotidianos de
sua clinica (FIOCRUZ, 2020), aocs moldes do que a Revista Archivos
Rio-Grandenses de Medicina pretendia fazer.

Assim, da mesma forma como Sao Paulo e Rio de Janeiro pos-
sufam seus institutos e lugares de pesquisa sobre questdes médicas,
Porto Alegre contava com as reunides semanais da Sociedade de Me-
dicina e com os casos discutidos nas mesmas que deixariam de ser
verba volant (palavras ao vento) e passariam a ganhar espaco nas péa-
ginas da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina, alavancando
as discussdes sobre os problemas de saude no Rio Grande do Sul
para outro patamar, constituindo um espaco de pesquisa cientifica e
um espago formal de discussao sobre essas questdes.  Outro pon-
to importante a ser ressaltado e que corrobora com a ideia de que este
grupo de médicos buscava uma forma de padronizar as discussoes
sobre as pesquisas na area de saude no Rio Grande do Sul, neste
periodo esté posto no fato de que eles entendiam que:

Irradiando de Porto Alegre para os diversos municipios do
Estado, os Archivos tecerdo um lago de convivio espiritual entre
todos os colegas do sul, e entrando no gabinete de cada um
deles, de cada um deles trar@o a preciosa colaboracéao que
sera tanto mais estimavel quanto mais de perto se interessar
pelas questbes médicas do Rio Grande (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

Como se percebe através da citagdo, o editorial do nimero 01
traz, via de regra, a preocupacao em formalizar e fortalecer um centro
através do qual as pesquisas sobre as questdes médicas no Rio Gran-
de do Sul teriam aporte, da mesma forma que no eixo Rio — Sao Paulo.
Neste sentido, este grupo passaria a ser o detentor do conhecimento
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sobre estas questdes tangenciando a importancia que o ensino formal
(e elitizado) da medicina possufa nesse processo. Tal premissa indica
quem estava autorizado a pesquisar sobre as questdes médicas e re-
latar sobre elas.

CONSIDERACOES FINAIS

Os sujeitos envolvidos com a criagcao da Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina fazem parte de um contexto relacionado as
questdes que envolvem historicamente, no Brasil, o movimento do
higienismo e do sanitarismo. Neste sentido, a anélise prosopografica
permitiu construir as relacdes inerentes a este conjunto de sujeitos
dentro de um determinado fendbmeno politico e social.

Dito de outra forma foi possivel perceber que havia uma
problematica que os envolvia a todos, qual seja ela, as questdes
gue se relacionavam a construgdo de um espaco através do qual
os membros da Sociedade de Medicina de Porto Alegre, todos eles
egressos da Faculdade de Medicina g, naguele momento, professores
da mesma, pudessem colocar as praticas pertinentes ao seu trabalho
académico e as suas pesquisas constituindo-se em um centro tal
qual se observava em Sao Paulo (Adolfo Lutz) e no Rio de Janeiro
(Instituto Oswaldo Cruz).

Assim, mesmo estando em uma posicao periférica em relacao
as oligarquias paulista e carioca, este grupo de médicos também
apresenta em sua construcdo enquanto categoria social, premissas
que revelam seu contexto de dominagao, ou seja, sua constituicao
enquanto elite que reproduz as légicas politicas vigentes de controle,
no caso, as que sao pautadas no higienismo e no sanitarismo.
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Foi possivel perceber que existem elementos em comum que
constituem processos que permeiam a trajetdria deste grupo em
relacao as oligarquias do eixo Rio — Sdo Paulo, como por exemplo, a
ideia de constituir centros de pesquisa, naqueles estados referendados
nos institutos ja citados; no Rio Grande do Sul concretizado a partir
da Faculdade de Medicina, da Sociedade de Medicina e da Revista
Archivos Médicos Rio-Grandenses.

Ademais, é possivel perceber entre os membros da Revista, uma
trajetéria comum, a qual funciona como eixo condutor deste processo
e mostra o quéo fechado este grupo é: todos os artigos assinados do
primeiro nimero sdo resultado dos trabalhos oriundos das praticas
dos professores da Faculdade de Medicina, egressos da mesma e
membros da Sociedade de Medicina de Porto Alegre.

Esta andlise permitiu observar as posi¢des ocupadas por estes
sujeitos dentro de um determinado contexto histérico, revelando a
estrutura do campo no qual eles estavam contidos enquanto atores
sociais e quais prerrogativas executavam nesta condigao.
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INTRODUCAOQ"

O primeiro nimero da Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina foi langado em janeiro de 1920, na cidade de Porto Alegre,
capital do estado do Rio Grande do Sul e sede do terceiro curso de
Medicina criado no Brasil. De acordo com o editorial da revista, escrito
pelos professores da referida Faculdade, Annes Dias, Mario Totta e
Luis Guedes, a revista constituia uma: “(...) necessidade de um jornal
de medicina entre nés [que] se justifica por si” (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

De acordo com a opinido dos redatores, Porto Alegre surgia
no cenario nacional daquele periodo enquanto um espago “(...) de
vasto labor cientifico e aparelhado, com a multiplicidade dos seus
estabelecimentos oficiais e particulares, para os largos estudos da
medicina (...)" (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920,
p. 01). Porém, apesar de todo este aparato possuido pela cidade,
ainda havia a caréncia de um velculo cientifico que divulgasse as
descobertas dos pesquisadores da area, o que seria resolvido a partir
da criagao da Revista.

Ainda segundo o editorial, os pesquisadores da area de salde
no Rio Grande do Sul, no comeco do século XX, tinham dificuldade
em divulgar os resultados de seus trabalhos: ou o faziam em revistas
de outros estados da federagao, como Sao Paulo e Rio de Janeiro; ou
utilizavam dos meios cientificos de outros paises, como a Argentina:

N&o raro as nossas penas, no afa de divulgarem pesquisas
curiosas e interessantes, colaboram nas gazetas de outros
Estados, da Argentina e até da Europa, a mingua de uma
imprensa médica entre nds; e isso sem levar em linha de conta
as preciosas investigagbes que dia a dia se fazem sobre os

11 Este trabalho foi publicado anteriormente, na condicao de resumo completo, nos Anais do
5° Simposio de Ensino em Salde. Para esta edigdo o mesmo foi revisto e ampliado.

38



vastos problemas que contendem a nossa patologia regional e
que al andam ou apenas arquivadas ha memoria dos clinicos ou
mal guardadas em comunicagdes esparsas (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

Vale ressaltar que o grupo que constitui a Sociedade de Medicina
de Porto Alegre faz parte de uma condigao periférica no que tange as
pesquisas na area de salde, contexto este pertinente a um processo
histérico que colocou no Rio de Janeiro o lugar central das decisdes
relativas a salde no Brasil. De acordo com Bertolli Filho:

A vinda da Corte portuguesa para o Brasil em 1808 determinou
mudangas na administragdo publica colonial, inclusive na area
da saude. Como sede provisoéria do império lusitano e principal
porto do pais, a cidade do Rio de Janeiro tornou-se o centro das
acoes sanitarias (BERTOLLI FILHO, 2011, p. 08).

Bertolli Filho (2011) ressalta que, visando melhor atendimento
das questbes sanitarias brasileiras no século XIX, foram constituidos
os primeiros centros para a formagao de médicos no pais: a escola
de Medicina do Rio de Janeiro (1813) e a escola de Medicina da
Bahia (1815). A posteriori, no ano de 1829, D. Pedro | criou a Imperial
Academia de Medicina, responsavel por reunir os principais clinicos
atuantes na capital do Império e que se tornou érgao decisério no que
tangia aos problemas referentes a salde publica naquele periodo.

Este cenario sofreu alteragéo a partir do ano de 1898, ou seja,
ja no periodo republicano da histéria do Brasil. Neste ano, criou-se em
Porto Alegre a Faculdade de Medicina, aos 25 dias do més de julho.
Sua origem advém do Curso de Partos da Santa Casa de Misericérdia
de Porto Alegre. Atualmente, a Faculdade faz parte integrante da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul e, conforme informagoes
obtidas no site oficial do curso: “[...] foi a terceira escola médica do
pais e a primeira criada no periodo republicano”*?,

12 Informagéo retirada da pagina da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, https://www.ufrgs.br/famed/index.php/menu/historia, acesso em 10 de
julho de 2019.
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Amaral confirma esse processo em seu estudo sobre o
bicentenario do ensino médico no Brasil, ao afirmar que a Faculdade
de Medicina de Porto Alegre foi a terceira escola médica em
funcionamento no pals em 89 anos e que foi a primeira escola com
essa fungao criada na regiao sul.

METODOLOGIA

O presente artigo tem origem em uma pesquisa bibliogréafica e
documental, cujo objetivo central foi analisar as marcas de ironia no
discurso biomédico imperante na revista, a partir das segdes Emolien-
tes e revulsivos e Emolientes e sedativos, publicadas respectivamente
nas edicdes de nimero 1 e 2 da Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina. Pela sua propria natureza, e de acordo com a resolugédo CNS
510/16, esta pesquisa dispensa avaliacao por parte do Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos.

Para alcancar o objetivo proposto, foram utilizados os
parametros relativos a analise do discurso conforme Duarte (2006) e
Alberti (2002). Nesta perspectiva, partiu-se do pressuposto de que as
sec¢Oes Emolientes e revulsivos e Emolientes e sedativos carregam em
seu discurso marcas de uma narratologia que implicam em leis de
conversagao carregadas de contelido simbdlico as quais constituem
formas de pensamento e articulam relacdes de poder, conforme
auferido pelas autoras supracitadas em sua relagao tendo como objeto
de analise o texto literario.

Os temas apresentados enquanto referéncia para a compreen-
sdo da estrutura da revista (editorial, casos clinicos, notas de clinica,
Faculdade de Medicina de Porto Alegre e Sociedade de Medicina) fo-
ram construidos a partir da leitura dos dois nimeros em questéao e
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consequente categorizagdo dos mesmos por assunto conforme infor-
magobes trazidas pelo proprio texto.

Os numeros da Revista que serviram como base para este
trabalho foram disponibilizados on-line e a colegao completa para
consulta publica pode ser acessada atravées do Sistema de Editoragao
de Revistas da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, através do
link https://seer.ufrgs.br/riograndemed.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina, para suas
edicbes de numero 1 e 2, seguiu uma estrutura de publicagdo que
continha um editorial; estudos de casos clinicos advindos das aulas
praticas que ocorriam na Santa Casa de Misericérdia de Porto
Alegre, local que servia como hospital-escola para os académicos
da Faculdade de Medicina; notas de clinicas, através das quais 0s
professores relatavam sobre suas pesquisas € achados, fossem eles
a partir da sua pratica profissional, fossem eles através de estudos
realizados em outros estados da federacdo ou no exterior. Nas
notas de clinica também se observa que sdo descritos os principais
comentarios em relagao as revistas da area médica que circulavam na
Europa e nos Estados Unidos.

A Revista conta ainda com mais duas secbes que informam
sobre as atividades da Faculdade de Medicina de Porto Alegre e
sobre a Sociedade de Medicina. Na primeira secéo, se versa sobre
as articulagbes dos professores da Faculdade de Medicina de Porto
Alegre com o governo do estado do Rio Grande do Sul, como se aufere
a partir da citacao:
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A Faculdade de Medicina de Porto Alegre esta de parabéns, pois
vai ter realizada, dentro em breve, sua antiga e justa aspiragao,
gragas ao nobre gesto do Exmo. Sr. Presidente do Estado, Dr.
Borges de Medeiros, determinando o prosseguimento das obras
do novo edificio, cuja construgéo iniciada em 1913 foi suspensa
em fins do ano seguinte (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA, 1920, p. 38).

Ja na segao relativa a Sociedade de Medicina, se narra sobre
o andamento das reunides pertinentes ao 6rgédo, que em geral,
constituiam-se na apresentacdo dos casos clinicos por parte dos
professores membros da sociedade, 0os quais eram debatidos pelos
presentes a partir da fala de um relator responséavel por problematizar
a questao perante os pares.

As secdes Emolientes e revulsivos, publicada no nimero 01 da
revista; e Emolientes e sedativos, publicada no nimero 2, sdo segoes
menores e que ocupam um espago a margem em ambos 0s ndmeros
(no caso da primeira segdo, publicada na pagina 46 do nimero 1; no
caso da segunda publicada na pagina 101 do ndmero 2), mas que
nem por isso possuem menos importancia para anélise ja que ambas
trazem algo essencial para a natureza humana, o humor.

Em tese, ambas as segdes devem provocar o riso, porém como
auferem Bremmer e Roodenburg “embora 0 humor deva provocar o
riso, nem todo riso é fruto do humor” (BREMMER, ROODENBURG,
2006, p. 13). Conforme observado por Duarte (2006) em obra que
analisa o humor e a ironia na literatura; a narratologia utilizada nas
secOes da revista se aproxima muito mais da ironia que do humor,
apontando para um processo que remete a relagdes de poder e de
subalternizagao tendo como parametro o escarnio, conforme se aufere
a partir da citacao abaixo transcrita:

Passava, apressado, um médico na estrada, quando, de subito,
uma desesperada mulher salta-lhe a frente:

- Doutor! Doutor! Acuda! Meu marido esta muito mal.
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O médico atende imediatamente ao chamado, mas, ao penetrar
no quarto do doente e depois de langar a este um rapido olhar,
exclamou, sem maior exame:

- Ah! Minha filha, cheguei muito tarde: seu marido € um homem
morto. Nao se pode fazer mais nada.

- Como, doutor?!
- Pois n&o vé que ele ja esta com as maos completamente roxas?
- Ah! Mas isso é sempre assim, doutor, meu marido é tintureiro.

- E tintureiro?! Pois olhe: foi 0 que o salvou. Se ele ndo fosse
tintureiro era um homem morto (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES
DE MEDICINA, 1920, p. 46).

O texto transcrito revela que o médico sequer chegou a prestar
atengado a condicao do sujeito doente a quem a esposa pediu que
ele examinasse, ja que langou sobre ele um “rapido olhar (...) sem
maior exame”. Ao observar que o homem tinha as maos arroxeadas,
determinou que 0 mesmo ja havia morrido, o que comunica a esposa
sem mais delongas. Ao tomar conhecimento da profissao do homem
(tintureiro), afirma ironicamente que foi isso que Ihe salvou.

A marca daironia no trecho transcrito esta expressa pela Ultima
frase na qual o médico afirma que, o fato de ser tintureiro foi o que
salvou 0 homem da morte, uma vez que suas maos estao sempre
roxas devido ao uso da tinta que faz parte do seu trabalho. Neste
sentido, observa-se que a forma como o texto foi construido induz
ao riso “(...) na medida em que articula linguagem e pensamento”
(ALBERTI, 2002, p. 35).

O texto relativiza sobre a questao da morte e banaliza o de-
sespero da mulher diante do contexto da doenca do marido, fazendo
com que seu desespero parega algo jocoso. Ao mesmo tempo, faz
com que a figura feminina ganhe ares de histeria 0 que pode ser
percebido a partir do uso da palavra “desesperada” e dos pontos de
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exclamacgao utilizados para expressar a necessidade premente em
falar com o médico sobre a situagéo do esposo.

E possivel questionar, a partir da leitura da citagdo acima
transcrita, se o que fazia rir (e também a quem fazia rir), no inicio do
século XX ainda faz rir contemporaneamente. Neste sentido, Burke
(2000), problematiza ao definir que existem muitas categorias distintivas
que definem o que pode ser considerado engragado e o que é sério: no
caso do texto acima, a doenga de uma pessoa e seu estado grave nao
deveriam constituir-se em motivo de piada, porém é o que acontece.

Pode-se categorizar a citagdo no que Duarte expressou ser
a dita “ironia romantica” (DUARTE, 2006, p. 56). Sobre o assunto
informa a autora que este tipo de texto prefere: “(...) reproduzir os
problemas apenas através de reflexos suaves, representando-os
com humor na ingenuidade de narradores e/ou personagens ou em
situacdes/expressdes propicias ao estabelecimento de ambiguidade”
(DUARTE, 2006, p. 56).

Este tipo de ironia se caracteriza pela presenca de um emissor
(no caso, o médico) que se utiliza de recursos para comunicar uma
mensagem a um receptor (a esposa do doente) através de palavras
gue nao expressam a realidade em seu sentido completo. Por vezes,
essa ironia também se utiliza da ignorancia do receptor, no sentido do
nao conhecimento em relagao ao uso da palavra para expressar seus
sentidos e promover o riso: “Num consultério médico:/ - Seu pai era
baciloso?/ - Nao, senhor, era filho de S&o Leopoldo” (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 101).

Para Alberti (2002), o riso que este tipo de chiste tenta trazer
¢ aquele vinculado a capacidade que alguém possui para entender
ou nado, determinada enunciacdo. Neste sentido, faz-se necessaria a
presenga de um emissor (0 médico que questiona acerca da doenca
do pai); de um receptor (0 sujeito que vai responder a pergunta do
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médico); e da mensagem (o ndo entendimento em relagéo ao termo
“baciloso”, que € o que provoca o efeito cdmico).

E possivel dizer que existe contida aqui a presencga oculta de um
segundo receptor, ou seja, o sujeito que |é o texto e que compreende
que o primeiro receptor é ignorante em relacdo a informagéo que
dele é solicitada. Sendo assim, este Ultimo se torna uma vitima que é
humilhada pela sua ignorancia. Para Duarte:

Assim se constroem o0s jogos de engano e as lutas pelo poder
entre personagens no plano do enunciado, na literatura ou
no teatro, t&o Uteis para o ridendo castigat mores com que
se constréi a comédia. E elaboram-se também, no plano da
enunciagao, as divergéncias entre vozes de narrador e de
autor textuais, que podem comunicar-se alternada, respectiva
ou ironicamente com o receptor intra e extratextual (DUARTE,
2006, p.153-154).

O mesmo processo de construgao semantica pode ser percebi-
do nos outros dois chistes que constituem a segao Emolientes e seda-
tivos, 0s quais seguem abaixo transcritos:

Um estudante boémio, inveterado amante do footing, entra em
exame de anatomia:

- Qual é a nossa principal artéria? — inquire o professor.
O estudante, sem pestanejar:

- Incontestavelmente é a rua dos Andradas. Nao acha?
Em exame da cadeira de sffilis e moléstias venéreas:

- Quais séo as complicagdes que a infecgao blenorragica pode
dar ao homem?

- Se 0 homem for casado, as piores complicagbes sédo as
complicagdes da familia (ARCHIVOS RIO-GRANDENSESDE
MEDICINA, 1920, p. 101).
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Um exame da escolha de palavras que inicia a primeira parte
da citacdo prenuncia o julgamento de valor em relagado a um deter-
minado tipo de comportamento. O estudante de medicina que esta
fazendo o exame (portanto, ndo obteve mérito académico suficiente) é
um “boémio” e adepto dos passeios (footing) os quais, na década de
20, significavam os prenuncios de possiveis namoros.

Obviamente, por nao estar preocupado com o conteludo
relativo a sua formacéo enquanto profissional, e pelo fato de estar
com sua atencéo voltada para a vida boémia, confunde o termo
“artéria” no sentido da anatomia (vaso que transporta o sangue
oxigenado do coracao para o resto do corpo), com “rua”, no caso
aqui, uma via de comunicacdo através da qual circula grande
parte do trafego de uma determinada cidade. E essa confusao que
provoca o riso, revelando a falta de entendimento do estudante em
relacdo a situacao na qual se encontra.

Alberti (2002) entende que o tipo de situagéo apresentada em
ambos os chistes acima transcritos, so se torna risivel se vista “(...) em
espetaculo” (ALBERTI, 2002, p. 45), ou seja, se ela ocorrer em um plano
fora da realidade. E ainda reitera que, para que este contexto efetive-
se em algo que venha a produzir o riso, deve prevalecer a presenca
de “(...) um sujeito, o qual, pelo empréstimo de seu saber a acéo de
outrem, produz o cémico” (grifo no original) (ALBERTI, 2002, p. 45).

O sujeito que empresta seu saber é o professor que arguiu o
aluno em exame. Ele emite a sua mensagem para um receptor/leitor, e
esta mensagem so fara sentido se este Ultimo tiver o entendimento em
relacdo a pergunta que o professor faz. O riso s6 se constitui a partir
da ignorancia expressa pelo estudante de medicina. Caso isso néo
ocorra, o texto perde completamente o seu sentido.

O recurso da ironia utilizado nas secbes Emolientes e revulsivos
e Emolientes e sedativos parte do pressuposto de que existe a

46



necessidade de um sujeito leitor que seja capaz de perceber “(...)
o sentido camuflado ou oculto na mensagem que lhe é enviada”
(DUARTE, 2006, p. 60). Automaticamente, esse processo estabelece
uma relacéo entre o emissor da mensagem (sujeito que detém o
conhecimento sobre o tema inerente a ela) e este sujeito leitor (detentor

da capacidade de compreensdo em relacdo ao que € dito).

A criacao desta relagao infere que o receptor da mensagem (a
esposa do homem doente, no caso do primeiro chiste; o sujeito que
faz a consulta, no caso do segundo; e os estudantes de medicina em
exame, no caso do terceiro e quarto) é inferior hierarquicamente neste
contexto, sendo que a forma como o texto € articulada, cria situagbes
gue constituem estruturas de escarnio em relagao a sua condicéo, quer
seja pela suaignorancia em relacéo aos termos que s&o utilizados para
descrever a situacao, quer seja pela suaincapacidade de compreensao
em relagao ao que se passa.

CONSIDERACOES FINAIS

Uma leitura das questdes apontadas no editorial do primeiro
numero da Revista ora analisada aponta para um discurso que tenta
demonstrar o quanto Porto Alegre e a Sociedade de Medicina da qual
os redatores fazem parte, sdo /dcus de importancia no contexto da
pesquisa nacional na area da saude. Portanto, a Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina é um veiculo da méxima seriedade.

Tal prerrogativa pode ser comprovada a partir da utilizacao de
expressdes como: “nao raro nossas penas” (0 que supde um cotidiano
de trabalho atribulado ao médico que exerce a sua profisséo no interior
do pals); “pesquisas curiosas e interessantes” (este médico se depara
com inUmeras situagbes que mereceriam maior atencéo); “preciosas
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investigagdes” (as atividades desenvolvidas no trabalho diério trazem
a baila situag6es inusitadas que merecem a atencao deste clinico);
e “vastos problemas que contendem a nossa patologia regional”
(supondo que as enfermidades encontradas no Rio Grande do Sul
daquele periodo possuem peculiaridades as quais exigem um aparato
cientifico para seu estudo e divulgagao dos resultados).

No entanto, isso ndo impede que o texto cientifico abra es-
pacos para o cémico, através das secdes Emolientes e revulsivos
e Emolientes e sedativos as quais serviram como objeto de analise
do presente artigo. Uma leitura de ambas as secdes permite que se
observem alguns elementos que mostram o quanto a ironia é aqui
utilizada como elemento que valoriza a figura do médico.

Ressalta-se em primeiro lugar que o recurso utilizado para
a escrita dos chistes contém elementos que valorizam a figura do
emissor € do sujeito leitor que recebe a informacao contida no texto
(desde que ele seja capaz de interpreta-la, ja que é esse elemento que
favorece o riso). Desta forma, percebe-se que o risivel s6 se produz a
partir do desconhecimento oriundo da ignorancia de alguém, o que
automaticamente coloca este sujeito em uma relagao subalterna.

Percebe-se também que o recurso da ironia utilizado nos textos
se dirige contra alguém. No caso do primeiro chiste, contra a mulher do
doente; no caso do segundo, contra o sujeito que esta no consultorio
médico e ndo compreende o significado do termo “baciloso”; no caso
do terceiro e quarto chistes, contra os estudantes de medicina. Eo
nao entendimento em relagdo a situagao pela qual estes personagens
passam que garante ao texto um grau de comicidade.

O que traz a tona o riso é a compreensao imediata por parte
do sujeito leitor, da ignorancia de quem é alvo da mensagem
transmitida pelo emissor. Portanto, o risivel é fruto da seguranca
de quem ¢é capaz de compreender a mensagem, em relagao
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a inseguranca de quem nao é. Entretanto, ndo é de bom alvitre
esquecer que qualquer sujeito pode se encontrar em uma situagao
como essa, o que o torna alvo do escarnio. Dessa forma, quem
ri, ri de si mesmo em alguma instancia, sem perceber nessa
contingéncia que ele também pode se tornar alvo da piada.

Neste cenério estabelece-se um elemento que mostra que o alvo
do riso é alguém que assume o papel de uma vitima de quem terceiros
cacoam, endossando elementos que podem levar ao preconceito ou a
nocao de superioridade de determinados grupos em relacao a outros.

As questdes apontadas neste artigo permitem dizer que
O riso € uma caracteristica eminentemente humana, porém nao
necessariamente hoje, se ri das mesmas coisas que provocavam a
sua existéncia anteriormente. Isso significa que em termos culturais,
determinadas sociedades constroem significados em relacdo ao riso
e que seu estudo pode servir como referéncia para a compreensao de
determinados discursos, entre eles, o discurso biomédico.
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A REVISTA ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA: O DESPERTAR DO DISCURSO
CIENTIFICO SOBRE SAUDE E DOENCA NO RIO
GRANDE DO SUL NO INICIO DO SECULO XX

A histéria da Revista Archivos-Riograndeneses de Medicina
esta relacionada a histéria da salde publica no Brasil e ao surgimen-
to e fortalecimento do movimento higienista no inicio do século XX.
Bertolli Filho (2011) e Amaral (2007) buscam as origens da histéria da
saude publica nacional quando da vinda da familia real para a entao
colbnia portuguesa, nos alvores do século XIX. Os mesmos autores
apontam que pouco se executou em relacao ao atendimento das ne-
cessidades da populacdo neste quesito, o que fez com que o inicio
do século XX e do periodo republicano encontrassem o pals em um
estado de calamidade, no que se refere a esta tematica.

Lima e Hochman (1996) apontam que o inicio da Republica
trouxe alteragdes neste cenario a partir do entendimento, no contexto
histérico em questéo, de que algumas doengas e suas comorbidades
constituiam obstaculo para o crescimento do Brasil. A pesquisa
realizada pelos autores mostrou que o ideal preconizado pela elite
médica se propunha a higienizar o pais, ja que o povo se encontrava
em total abandono e adoecido por conta disso:

Os conhecimentos dos médicos higienistas sobre a salde dos
brasileiros e sobre as condicbes sanitarias em grande parte do
territério nacional, revelados ao publico em meados da década
de 1910, nos absolviam enquanto povo e encontravam um novo
réu. O brasileiro era indolente, preguigoso e improdutivo porque
estava doente e abandonado pelas elites politicas. Redimir o
Brasil seria sanea-lo, higieniza-lo, uma tarefa obrigatéria dos
governos (LIMA, HOCHMAN, 1996, p. 23).
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Diante do cenério apresentado sobre as condigbes de salde
da populacéo brasileira, notabilizou-se a ideia de que era necessario
trabalhar e elaborar praticas de saude que permitissem melhorar
tais indicadores e, de acordo com Bertolli Filho, “(...) pela primeira
vez na histéria do pais, [foram elaborados] planos de combate as
enfermidades que reduziam a vida produtiva, ou “Util”, da populagao”
(BERTOLLI FILHO, 2011, p. 14).

Nao havia lugar melhor € nem grupo mais bem preparado
para tal contingéncia do que a classe médica. Vale ressaltar que as
primeiras escolas médicas criadas no Brasil, o foram ainda no periodo
colonial, constituindo parte do arcabouco civilizatério™ que a vinda
da Familia Real em 1808, promoveu. S&o estas escolas a Faculdade
de Medicina da Bahia e a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,
ambas instituidas no século XIX (AMARAL, 2007).

A Faculdade de Medicina de Porto Alegre foi criada no mesmo
contexto histérico no qual as ideias higienistas comegavam a proliferar,
sendo a terceira escola médica implantada no Brasil e a primeira a surgir
no periodo republicano™, berco no qual gestaram as politicas de salde
publica, conforme preconiza Bertolli Filho (2011). Da Faculdade de
Medicina de Porto Alegre surgiram dois outros segmentos importantes,
sendo o primeiro deles a Sociedade de Medicina.

De acordo com informagdes extraidas da Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina: "A Sociedade de Medicina de Porto Alegre foi

13 O conceito de civilizagéo ¢é utilizado neste trabalho a partir das referéncias abordadas por
Norbert Elias. Para este autor, a ideia de civilizagao remete a uma variedade de elementos
que auferem o desenvolvimento de diferentes tipos de conhecimento, entre eles o cientifico.
No caso em questéo, entende-se que o Brasil buscava mostrar-se civilizado a partir da
elaboracao de saberes cientificos orquestrados por uma determinada categoria a qual se
pautava nas Faculdades de Medicina criadas no periodo e também nos primeiros institutos
de pesquisa com caréater epidemioldgico, a saber, o Instituto Adolfo Lutz (Sao Paulo) e o
Instituto Oswaldo Cruz (Rio de Janeiro)

14 A Faculdade de Medicina de Porto Alegre foi criada em 25 de julho de 1898, segundo
informagao obtida junto ao site oficial da instituicéo, <https://www.ufrgs.br/famed/index.
php/menu/historia>. Acesso em: 01 fev. 2021.
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fundada em 17 de maio de 1908, tendo por fim tratar dos interesses da
classe médica sob os pontos de vista cientifico, moral e profissional”
(ARCHIVOS-RIOGRANDENDES DE MEDICINA, 1920, p. 41)%.

Depois de funcionar regularmente até dezembro de
1910, a Sociedade de Medicina “(...) entrou em férias por tempo
indeterminado conforme resolucdo de assembleia geral” (ARCHIVOS-
RIOGRANDENDES DE MEDICINA, 1920, p. 41). Esse hiato permaneceu
até o ano de 1912, quando um grupo de médicos se articulou para que
a Sociedade voltasse ao seu funcionamento, no mesmo periodo em
que as ideias higienistas e cientificistas ganham espaco no eixo Rio-
Séo Paulo devido a atuagao dos institutos Oswaldo Cruz e Adolfo Lutz
(BERTOLLI FILHO, 2011).

Caberia aqui problematizar o que significa 0 uso dos termos
“cientifico”, "moral” e “profissional”, escolhidos como aporte para
justificar a base das discussoes realizadas pelos membros deste grupo
seleto. Primeiramente, vale ressaltar que a ideia de ciéncia apresentada
aqui acompanha os principios e os preceitos articulados no que se
refere ao conhecimento sobre a area médica neste momento histérico.

E o momentoem que umdiscurso de poder comeca a se articular
e ser controlado por um determinado grupo conforme aponta Foucault
(2015). Este espaco é delimitado por aquilo que o autor enunciara
como sendo o nascimento da clinica e de tudo o que acompanha este
processo (FOUCAULT, 2015).

Em relagdo aos aspectos moral e profissional cabe salientar
que, no inicio do século XX, no Brasil, a classe médica comeca a
alicercar a sua condicao de legitimidade. Kummer (2002) defende a
ideia de que a medicina desenvolvida pelo grupo de médicos que

15 Neste artigo, optou-se pelo uso lingua portuguesa conforme o novo acordo ortografico
quando datranscricao de informagdes originarias da revista, visando facilitar o entendimento
e compreensao do texto. Apenas o nome da revista segue grafado conforme o original.
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compunham a Sociedade de Medicina de Porto Alegre, bem como
a referida Faculdade de Medicina da mesma cidade, inspirava-se
nos ideais da medicina social pautada no modelo britanico. Sobre o
assunto afirma a autora que:

O exemplo inglés tem como alvo os pobres e os trabalhadores,
que se beneficiam de um sistema de assisténcia e devem, por
isso, se submeter a varios controles médicos. As funcdes do
sistema de salde sdo a intervencdo em locais insalubres,
controle da vacinacdo e registro das doengas (KUMMER,
2002, p. 14).

Neste cenario percebe-se a execugado de normas de controle
que visam normatizar o corpo e a salde das classes mais pobres da
populacéo a fim de torna-las mais produtivas e Uteis no cenario do
capitalismo nascente e, garantir que elas fossem menos perigosas em
termos de disseminagao de doencas, evitando a contaminacao das
classes mais ricas (FOUCAULT, 1979).

Outra questéo importante é que a execucdo deste programa
precisava ser efetivamente vigiada por quem direito, ou seja, por
pessoas habeis e capazes em proteger esta populagdo, amparadas
em um discurso e em conhecimentos que possibilitassem a execucao
das préaticas de controle de maneira efetiva. Dal o empenho em lutar
pela profissionalizagdo da carreira médica, exigindo que apenas as
pessoas com formacdo adequada atuassem, pois do contrario a
sociedade corria um sério risco. Sobre 0 assunto, informe Kummer:

Os problemas sociais da protegao a infancia, a maternidade,
ao operariado, somente terdo solugdo com o fim da liberdade
profissional. As maes e criangas nao podem ser protegidas,
pois as criancas s&o atendidas por curandeiros que nao
conhecem os mais elementares principios de higiene alimentar
e as gestantes por parteiras ignorantes que realizam abortos
criminosos (KUMMER, 2002, p. 80-81).
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As questdes apontadas por Kummer corroboram com o0s
achados de Claudio Bertolli Filho quando este relata que no estado
de Sao Paulo, neste mesmo periodo “(...). A policia foi convocada
para localizar € punir os curadores e 0s curiosos que atendiam aos
enfermos mais pobres, multando-0s ou ameagando-os de prisao”
(BERTOLLI FILHO, 2011, p. 17).

Assim, compreende-se que a Faculdade de Medicina de Porto
Alegre, cujos membros eram também participes da Sociedade de
Medicina, estava em consonancia com as légicas inerentes ao seu
tempo e das quais faziam parte as premissas de profissionalizacao da
medicina e de cientifizagado do discurso biomédico.

A Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina nasceu no
bojo das articulagbes realizadas pelos médicos que compunham
0 quadro docente da Faculdade de Medicina € eram membros
da Sociedade de Medicina de Porto Alegre. Os mesmos sujeitos
ocupavam 0s mesmos espacos de poder e se articulavam no sentido
de fazer triunfar as suas ideias no que se referia a saude publica no
estado do Rio Grande do Sul.

O periddico em questdao, que se pretendia “(...) laco de
convivio espiritual entre todos os colegas do sul (...)” (ARCHIVOS-
RIOGRANDENDES DE MEDICINA, 1920, nimero 01, p. 01), foi criado
vinte e dois anos apos a fundacéo da Faculdade de Medicina de Porto
Alegre e oito anos depois de a Sociedade de Medicina retomar os seus
trabalhos regularmente.

O texto que aborda o editorial do nimero 01 da Revista, langado
em janeiro de 1920 mostra que os médicos do estado (pelo menos os
que faziam parte dos quadros das instituicdes supracitadas) sentiam
a necessidade de um espaco no qual pudessem divulgar os casos
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que lhe chegavam e eram debatidos semanalmente nas reunides da
Sociedade de Medicina’®.

Assim, os idealizadores do periédico o constituiam com a ideia
de que o mesmo se tornasse um repositério dos estudos produzidos
pelos médicos que exerciam a sua pratica profissional no estado do
Rio Grande do Sul, os quais executavam trabalhos em um centro de
“(...) vasto labor cientifico e aparelhado com a multiplicidade dos seus
estabelecimentos oficiais e particulares para os largos estudos da
medicina (...)” (ARCHIVOS-RIOGRANDENDES DE MEDICINA, nimero
01, 1920, p. 01).

Através das paginas publicadas no ano de 1920 torna-se percep-
tivel qual era a compreensao que esse conjunto de profissionais pos-
sufa sobre o higienismo e que entendimento alicercava suas agoes nes-
te sentido. Sobre este aspecto o artigo passara doravante, a discorrer.

MARCAS DO HIGIENISMO NO
DISCURSO MEDICO NO RIO GRANDE
DO SUL NO ANO DE 1920

No ano de 1920, a Revista Archivos Rio-Grandenses de Medi-
cina publicou um total de 05 edigbes, sendo que 0os numeros 05 e 06
foram editados em conjunto. O numero 01 foi publicado em janeiro de
1920; o nimero 02 em marco; o numero 03 veio a publico no més de
maio; o numero 04 em julho; e os numeros 05 e 06 em dezembro. No
total a Revista publicou 272 paginas.

16 "A Sociedade de Medicina, nas suas sessoes semanais, esmerilha e discute quanto pode,
todas essas questdes. Mas verba volant e falta ainda, para que as boas ideias florescam
e produzam o beneficio desejado, o concurso de todos os profissionais” (ARCHIVOS-
RIOGRANDENDES DE MEDICINA, 1920, p. 01).
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Nessas 272 paginas algumas segdes ocupam um espacgo de
maior importancia o que pode ser comprovado pelo fato de que elas
se repetem de um nUmero para outro, como por exemplo: Notas
de Clinica e Andlises, que sdo secbes que aparecem em 03 das
05 edigbes. Sobre as Notas de Clinica vale ressaltar que a segéo
traz informagdes pontuais sobre questdes médicas, como mostra a
citacado que segue:

Ravaut, num excelente artigo do Jornal Médico Francés, mostra

as vantagens do Carvao no tratamento interno dos colites,
principalmente nos que reconhecem como causa a Ameba.

()

Ja de muito eu apelo para o Carvdo como antisséptico
nas afeccoes gastrointestinais e sempre o resultado vem
correspondendo as minhas esperangas (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, nimero 02, 1920, p. 85).

A secgao Notas de Clinica era assinada por varios médicos e
anui-se que os relatos apresentam comentérios e decisdes que séo
advindas da sua experiéncia de trabalho, servindo como forma de
aconselhamento para outros profissionais em exercicio no estado do
Rio Grande do Sul que tivessem acesso as paginas da Revista. Entre
os meédicos que publicaram suas notas de clinica na segéo estao
profissionais que clinicam ndo s6 em Porto Alegre, mas em cidades
do interior, como Alegrete. Assim percebe-se que a Revista alcancava
0 que o editorial do nimero 01 se propunha a fazer e adentrava nos
consultérios dos médicos em outras localidades para além da capital.

A secéo intitulada Analises traz informagbes que, aparente-
mente, sdo retiradas de jornais médicos do exterior, apresentando um
resumo sobre 0 que havia de mais moderno nas questoes referentes
as préaticas médicas apontando o titulo do periddico do qual a infor-
magao é extraida, a data e o autor, como se pode observar:
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Le Bulletin Medical (28-4-920). M. O. Josué — A auscultagao
do pulso venoso. Resumindo — Josué comeca dizendo que
a auscultagcao jugular, fornece ensinamentos preciosos sobre
a maneira como se efetuam as contragoes cardiacas. As
aquisicoes feitas por este método séo analogas aquelas obtidas
pelos tracados simultaneos das jugulares radiais ou apexianos
que tao particularmente tem modificado a apreciagdo das
perturbagdes do ritmo cardiaco (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES
DE MEDICINA, nimero 04, 1920, p. 180, grifo no original).

O numero 04 da Revista veio a publico em julho de 1920 e
a noticia resumida pelo articulista (que nao assina o texto) data de
28 de abril de 1920, confirmando a ideia de que o periédico estava
em sintonia com as informagdes cientificas mais recentes do tempo,
mesmo com as dificuldades de comunicacéo inerentes a época.

As segbes Faculdade de Medicina de Porto Alegre e Sociedade
de Medicina aparecem em 04 das 05 edicdes. Como os proprios titulos
das secdes sugerem, a primeira faz referéncia a noticias relativas aos
trabalhos da Faculdade de Medicina de Porto Alegre em ambitos
gue envolvem desde a construgdo do novo edificio que vai abrigar
os cursos oferecidos pela instituicdo (na época, Medicina, Farmacia
e Odontologia), o nimero de alunos matriculados, informagdes sobre
exames realizados pelo corpo discente, notas em relagdo as defesas de
tese dos formandos e informes inerentes as datas de colagéo de grau.

Asecao Sociedade de Medicina traz o resumo dareuniao semanal
realizada por este 6rgédo apresentando sobre os trabalhos discutidos
pelos membros, que se constituem em relatos de casos clinicos de
pessoas doentes as quais buscavam tratamento ou na Santa Casa de
Misericérdia ou nas clinicas particulares dos profissionais em questao,
como se percebe na citagao abaixo transcrita:

Sessao de 28 de Maio de 1920 — O prof. Martim Gomes refere-
se a dois casos que anteriormente apresentou a Sociedade
e cuja observagao deseja agora completar. O primeiro era de
uma doente portadora de uma salpingite; que, sendo mais
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detidamente examinada, deixou perceber no fundo do Saco de
Douglas uma sensagao de flutuagéo, supondo porisso que fosse
uma colegao purulenta (...) (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA, nimeros 05 e 06, 1920, p. 264, grifo no original).

A principio, uma busca pelas questdes sobre como o discurso
higienista era articulado pela Revista fez parecer que o mesmo
estaria concentrado em uma secao nomeada Questdes de Higiene,
publicada nos nimeros 01 e 02. Na primeira nota sobre o tema,
revela-se a importancia de combater as moscas, devido ao nimero de
doencgas que elas podem disseminar'. A segunda nota informa sobre
a necessidade de desinfeccéo correta dos termémetros, pois, a nao
execugao deste processo da maneira certa pode acarretar contagio de
uma pessoa doente para outra'®,

Entretanto, o contato com a fonte desta pesquisa mostrou que
as concepcdes sobre o higienismo pontuavam praticamente todas as
secoes e artigos publicados, denotando fazer parte do jargao médico
dos profissionais que faziam parte da Faculdade de Medicina de Porto
Alegre e da Sociedade de Medicina da mesma cidade.

Medeiros, Costa e Silva (2021) afirmam que o termo “higienis-
mo” ndo apresenta um arcabouco conceitual e epistemoldgico esta-
belecido. Para os autores, o conceito carrega uma multiplicidade de
significagbes que se propde a desenvolver nas pessoas 0 senso de
responsabilidade em relacéo a si e & comunidade da qual fazem parte,
no sentido de pensar a salde tanto de forma individual quanto coletiva.

17 “Experiéncias inimeras mostram, a farta, que ela é capaz de propagar, assim, a célera-
morbo, a febre tifoide, a disenteria, o carblnculo, a tuberculose e tantas outras moléstias
infectocontagiosas. Dai, muito acertadamente a guerra intensa, impiedosa, inexoravel que
se deve exercer contra o maléfico inseto” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA,
numero 01, 1920, p. 10, grifos no original).

18 “Compreende-se que, em se tratando de moléstias infecciosas, o simples ensaboamento
do termdémetro quando n&o reclama muito tempo, é uma pratica insuficiente e de uma
antissepsia duvidosa. Demais, 0 ensaboamento exige demora e precaucdes, pois nao
s&o poucos os termdmetros quebrados” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA,
numero 02, 1920, p. 51).



Diante dessa perspectiva, orientou-se a leitura dos ndmeros
01 ao 06 da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina sendo
possivel definir um conjunto de terminologias que permeiam os textos
publicados e que seguem determinados no quadro abaixo:

Quadro 01 - Conjunto das terminologias relativas ao discurso higienista na
Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina, nimeros 01 ao 06, ano 1920.

Ndmero 01 Numero 02 Numero 03 Nur(;\:,ro Numeros 05 e 06

-Surtos de doencas -Doencga e vul- -lgnorancia em -Salde -Deficiéncia intelectual em
e zonas infectadas nerabilidade termos de conheci- Publica criangas em idade escolar
-Controle de ende- -Regides aban- mento sobre salde -Despertar intelectual da
mias e epidemias donadas em -Doengas frequentes crianga e neuropatias

-Doenca e sub-
jetividade

-Relagao Doenga

e Faixa Etéaria
-Associagao entre
Doenca e Moral
-Ensino de habitos

de higiene para evitar
contagio e dissemi-
nacao de doengas
-Formagao médica e
acdes de Saude Publi-
ca por parte do Estado

termos sanitarios
-Higiene e popu-
lagao carceréria:
acoes de educacao
e cuidados médi-
cos aos detentos
-Migragao e dissemi-
nagao de doengas
-Prevencéo e
tratamento preco-
ce de doengas
-Tratamento cura-
tivo e paliativo

em regides consi-
deradas insalubres
-Doengas na infancia
-Dados epidemiologi-
Cos sobre surtos de
doencas nas peni-
tenciarias do estado
-Importancia das
préaticas de imuniza-
Gao para a preven-
cao/erradicacao

de enfermidades

-Principios de psicologia
e correlago inteligén-
cia e personalidade
-Problemas de ca-

rater motor
-Vacinoterapia
-Procedimentos e medi-
das para evitar agravos
e mortes por doengas
-Deformidades fisicas
-Nogbes de moral e ética
-Instituicoes para
formagao de médi-

cos capacitados

Fonte: Elaboracédo da autora.

Devido a limitagao de paginas no que se refere a escrita do texto,
optou-se por analisar um tema publicado a cada nlimero, mostrando
as relagbes entre o discurso higienista e os topicos abordados pela Re-
vista. As terminologias elencadas no nimero 01 aparecem diluidas em
varios momentos dos textos e artigos que compde essa edigdo, como
se percebe a partir da citacao que segue a qual reflete sobre as ques-
toes relativas a associagcdo entre doenga e moral, descrevendo como
0 abuso do alcool pode acarretar problemas inerentes a salde mental:
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Compreende-se, pois, na pratica médico-legal, a necessidade
de se fixarem os limites entre os dois aspectos quantitativos da
ebriedade, para a devida aplicagao da pena instituida. Sabidos
os distUrbios psico-mentais que soem advir pela usanga
do alcool, ndo é dificil aquilatar-se o verdadeiro estado de
consciéncia ao ajuizar-se daquele requisito exigido pelo Codigo
— completa ou incompleta (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA, nimero 01, 1920, p. 32, grifo no original).

Foucault (2001) infere que o saber médico se articula em
conjunto com o saber juridico a partir do século XVIII, construindo uma
ponta que preconiza a disciplinarizacao e a normalizacao dos corpos,
exercendo sobre os mesmos um controle que é produzido através de
uma série de mecanismos, articulados através do discurso. A citagcao
acima sintetiza a ideia foucaultiana, principalmente, porque articula
sobre a necessidade de compreender o alcoolismo como uma questao
médico-legal™. Faure corrobora com essa assertiva ao afirmar que:

(...) o debate sobre as relagbes entre o moral e o fisico logo
encontra saidas bem concretas e métodos de observagao
cientificos. Depois da Revolugdo [Francesa], os desvios, a
loucura, a criminalidade e a delinquéncia séo problemas que
se tenta controlar pela prevencao e reintegracao dos culpados
na sociedade. O tratamento dos problemas sociais depende
tanto da ciéncia quanto da politica. Nesse contexto, a frenologia
seduz médicos, psiquiatras e reformadores sociais que veem
nela um rigoroso método de anélise fundado na observagdo
e que leva a aperfeigoar os individuos e a sociedade (FAURE,
2008, p. 46).

A sociedade que nasce no contexto do surgimento do universo
capitalista depende de individuos bem articulados ao meio em que vi-

19 "Vérias sdo as consideragdes que se podem entreter em torno da questao médico-
legal do alcoolismo. Com efeito, quem atenta nesse problema, ha de levar em conta
o estado de consciéncia, ou seja, a metrificacdo das faculdades que integram o
psiquismo, para indagar se ela é de todo ausente ou se comparece em parte, ou em
retalhos, no momento em que o individuo, entrando em desarmonia com o meio social
onde vive, comete o ato delituoso” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA,
numero 01, 1920, p. 32, grifo no original)
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vem e saudaveis para implementar as agoes de produgao de que esta
sociedade necessita. Advém dal a légica dos corpos doceis (FOU-
CAULT, 2001; 2015) e a necessidade de diminuir ou mesmo eliminar a
vulnerabilidade destes corpos em relacéo as enfermidades, sejam elas
advindas de doengas ou de comportamentos sociais nocivos.

Nas paginas da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina,
fica evidenciado o que Lima e Hochman (1996) encontraram em sua
pesquisa em relacdo ao abandono das populagdes mais carentes, em
termos da saude publica, na regido sudeste do Brasil. Isso pode ser
percebido através do artigo intitulado /solamento do ‘Trypanosomo cruzi’
e outras nogbes concernentes a Moléstia de Chagas, no Rio Grande
do Sul, o qual foi publicado no nimero 02 da Revista. Assinado pelo
médico Gastao de Oliveira, o trabalho apresenta a seguinte conclusao
sobre a enfermidade:

Nestas regides o homem vive em completo abandono dos
mais elementares principios de higiene domiciliar, individual e
alimentar. Com ele, habitam insetos infectados e infectantes,
que se locupletam do seu sangue; serd que, malgrado
achem-se reunidas todas as possibilidades de infecgao,
nao lhe transmitam eles a doenca de que sao hospedeiros e
transmissores? E as criangas, cobertas de suas picadas, mal
alimentadas, verminosadas, resistirdao ao embate? (ARCHIVOS
RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 02, 1920, p. 76).

Para Bertolli Filho (2011) em que pese o Brasil ter adotado
um maior rigor em termos de salde publica no inicio do século XX
ao seguir principios e praticas de carater higienista, as camadas mais
pobres da populacdo continuavam sofrendo devido as condicdes
precarias de vida que lhes assolavam. Sem acesso a agua potavel,
servico de esgoto e sofrendo de insuficiéncia alimentar, os habitantes
dos “rincoes” (termo utilizado por Oliveira no artigo supracitado para
se referir ao interior do Rio Grande do Sul), eram acometidos por
doengas que os caracterizavam como “(...) atrasados intelectuais,
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individuos inaptos para o trabalho” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES
DE MEDICINA, Numero 02, 1920, p. 76).

Entre as medidas para melhorar a salide da populagdo, a Revista
Archivos Rio-Grandenses de Medicina, em seu numero 03 aponta
para a vacinagao como uma maneira eficaz de prevenir enfermidades.
Matéria assinada pelo médico Saint-Pastous, que exercia sua clinica na
cidade de Alegrete, informa sobre o tema falando sobre a vacinagao
preventiva contra o tifo executada na cidade:

A cidade de Alegrete pode fornecer uma valiosa contribuicao
em abono da eficacia da vacinagdo preventiva contra a febre
tifica e suas afins. Estas infecgbes grassavam, com caréater
endémico, em Alegrete; os casos, frequentes e quase sempre
graves, fatais em grande parte, verificavam-se tanto nas classes
abastadas como entre os indigentes (...). O justo panico, entao
manifestado pelo povo dessa localidade (...) fez com que a po-
pulacdo, sendo na sua totalidade pelo menos em porcao consi-
deravel, procurasse imunizar-se contra o mal temido de todos.
Os resultados dessa medida de prudéncia e de amor a propria
vida excederam as expectativas mais otimistas, pois a vacina-
cao foi posta em pratica em larga méo, no comego de 1917, e
desde essa época até nossos dias ndo temos tido conhecimen-
to de casos novos, salvo os existentes entre os desvalidos que,
mercé de sua indigéncia, ndo puderam usufruir dos beneficios
do recurso profilatico de que nos ocupamos (ARCHIVOS RIO-
-GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 03, 1920, p. 143).

A citacao transcrita faz a mengéo a questdes importantes que
merecem um olhar mais atento. A comecgar, € preciso ressaltar a adesao
da populagao alegretense a vacinagao apenas 13 anos apds 0 movi-
mento que ficou conhecido historicamente como a Revolta da Vacina.

Ocorrido na cidade do Rio de Janeiro, este movimento foi
ocasionado pela desconfianga por parte da populacédo em relagao a
crescente intervencéo médica naquele centro urbano, somado ao fato
de que as pessoas passaram a ser retiradas a forca dos ambientes
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pelos quais circulavam e nos quais habitavam, processo esse que foi
realizado sob a vigilancia da policia (BERTOLLI FILHO, 2011).

A situagao tornou-se ainda mais tensa quando o Congresso
Nacional aprovou a lei que tornou obrigatéria a vacinagdo contra
a variola, levando a insurgéncia popular uma vez que esse tipo de
medida profilatica nunca antes havia sido adotada no Brasil. Agregado
a este fato estava o desconhecimento em relagao aos componentes e
a qualidade do material utilizado para a imunizagéo (BERTOLLI FILHO,
2011), levando ao confronto entre a populacao e a forga policial que
acarretou na morte de manifestantes.

Por qual raz&o o cenario em Alegrete € diferente do vivenciado na
cidade do Rio de Janeiro? Um dos motivos pode ser a agao do médico
enguanto educador, conforme auferem as paginas da Revista Archivos
Rio-Grandenses de Medicina, quando anuncia que: ‘A profilaxia, pela
vacinoterapia preventiva, das febres tificas e paratificas € uma das
conquistas de maior valia da Medicina hodierna” (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 03, 1920, p. 142).

E necessério também considerar que o cendrio histérico em
que o texto é escrito: conjunturalmente o mundo j& havia enfrentado
a Primeira Guerra Mundial, movimento no qual a vacinacao preventiva
das tropas envolvidas no conflito mostrou-se um elemento importante
para garantir a salde dos soldados e a protegao de seus corpos diante
das agruras de um cenério de combate (STIKER, 2008; AUDOIN-
ROUZEAU, 2008). Os médicos em exercicio no Brasil neste momento,
sao herdeiros destas tradigoes € demonstram ter conhecimento sobre
0 que se discute no exterior em relacdo ao tema:

(...) limitamo-nos a repetir aqui uma referéncia feita por uma
Revista médica de Paris a proposito de um contingente de
alguns milhares de soldados franceses, destinados a combater
nas indspitas regides da Africa (...). Os soldados embarcados
em Franga estavam todos vacinados, o que j& nao sucedia
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com os dois oficiais destacados na ltalia (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 03, 1920, p. 143).

Outro ponto a ser ressaltado infere sobre uma questao
apontada por Michel Foucault (2001; 2015) quando o autor se dedica
a compreender elementos importantes sobre a histéria das préticas
médicas no mundo ocidental. A realidade apontada pelo pensador
francés mostra que nem sempre as questoes inerentes as descobertas
da ciéncia em relacdo ao corpo humano e a medicina como um todo
atingem igualmente todas as pessoas.

Desta forma, o beneplacito alcancado pelo conhecimento
adquirido em que pese ser alcancado a partir dos corpos mais pobres
nao necessariamente é distribuido de maneira a alcancar estes mesmos
corpos. Dai compreender o motivo pelo qual “os desvalidos” conforme
aufere a citagao, ficam “a mercé da sua indigéncia” e nao alcangam o
tratamento adequado: eles ndo podem pagar por isso. Vale ressaltar
que no ano de 1920, o Brasil ndo conta com atendimento médico
disponivel para a populagdo mais pobre, a qual buscava auxilio nas
instituigbes conhecidas como Santa Casa de Misericérdia, cuja origem
remonta aos anos do século XVI (BERTOLLI FILHO, 2011).

Serd no numero 04 da Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina que as particularidades das questdes higienistas e suarelagao
com a salde publica seréo trazidas a tona, em meio as discussoes
sobre casos clinicos debatidos pelos docentes da Faculdade de
Medicina de Porto Alegre, durante a reuniao da Sociedade de Medicina.
Na pagina 182 do referido nimero, transcreve-se um artigo publicado
por Bruno Lobo® no jornal A Folha Médica, que circulou no Rio de

20 Nascido em 1884, Bruno Lobo foi médico e professor. Também alcancou o posto de Diretor
do Museu Nacional da Universidade Federal do Rio de Janeiro, reconhecido como a mais
antiga instituigao cientifica do Brasil, cuja fundagao remonta a vinda da Familia Real em
1808. Entre as acdes de pesquisa realizadas por Lobo estd uma visita a llha da Trindade,
no litoral do Espirito Santo, cujo objetivo foi coletar espécimes da fauna e da flora locais,
entre eles vermes endoparasitas que foram levados para estudo nos laboratérios do futuro
Instituto Oswaldo Cruz, a época conhecidos como laboratérios de Manguinhos.
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Janeiro neste mesmo ano de 1920, intitulado Satide Publica. No texto
¢ possivel perceber os primeiros passos que se articulavam no sentido
de constituir um 6rgdo governamental responsavel pelos cuidados
com a saude da populagéo:

O Departamento Nacional de Saude Publica esta em via de or-
ganizacgdo. Lancadas as bases pelo Congresso ao findar o ano
passado, sancionada a lei em Janeiro e decretado o Regula-
mento, com um més de antecedéncia a sua entrada em vigor, é
de crer que a primeiro de Julho ja esteja a administragdo Publica
armada dos elementos necessarios a uma agao pronta e coesa
a tanto tempo esperada e agora mais do que nunca necessa-
ria ao amparo da populagdo do nosso pais (ARCHIVOS RIO-
-GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 0 4, 1920, p. 182).

Lima e Hochman (1996) mostram em sua pesquisa que a légica
articulada pelo disposto nas paginas da Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina vinha sendo proposta no pais desde o ano
de 1916, quando da elaboragédo de uma pauta politica e intelectual
encabecada pelos médicos sanitaristas (entre eles Oswaldo Cruz) a
qual “(...) proclamou a doenca como principal problema do Pals e o
maior obstaculo a civilizagao” (LIMA, HOCHMAN, 1996, p. 23).

O teor do artigo publicado mostra que o movimento que apoiava
a questdo do saneamento no Brasil acreditava na necessidade de
acdes que fossem envidadas pelo Estado brasileiro, cujos principios
se pautassem em medidas de carater técnico e contassem com
a colaboracdo dos cientistas para alcangar bons resultados. A
comprovacao desta ideia pode ser observada a partir da leitura da
citacao abaixo transcrita:

Mostrou o Governo da Republica alta compreenséo, tornando
conhecida em suas mintcias a nova regulamentagao antes da
mesma entrar em vigor, evidentemente com o fito de provocar
a critica aceitando a colaboracéo dos cientistas interessados
no magno problema da Saulde Publica, que tdo de perto esta
ligado com a formagdo da nossa nacionalidade (ARCHIVOS
RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 04, 1920, p. 182).
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Os cientistas aos quais 0 texto se refere nao eram outros
sendo os médicos com a formagao competente para o exercicio da
profissdo os quais passariam a ter no contexto, um papel de extrema
importancia no que se refere a organizagdo nacional. No discurso
dessa elite intelectual era possivel perceber “(...) o descontentamento
com a subordinacdo das areas da educagao e da salde ao Ministério
da Justica e Negdcios Interiores, visto como uma agéncia dominada
pelos politicos e pelos bacharéis” (LIMA, HOCHMAN, 1996, p. 25).

A palavra de ordem que despontava era a autonomia que
deveria ser garantia para que os medicos conseguissem executar o
Regulamento possibilitando, através dessas agbes que o Brasil se
tornasse um pais saneado, cuja populacdo gozasse de salde e fosse
fisicamente forte:

Confiantes na acdo de Carlos Chagas e de seus dignos
auxiliares, suportando os sacrificios pecuniarios feitos e a fazer,
encarando com simpatia a pressao benfazeja da nova lei, a
classe médica e as profissoes afins, devem facilitar a execugao
do futuro Regulamento a fim de que tenhamos em breve um
Pais saneado e habitado por um Povo forte e sdo (ARCHIVOS
RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, Numero 04, 1920, p. 182).

Como mencionado anteriormente, os nimeros 05 e 06 da
Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina apresentam edicao
conjunta e foram langados em dezembro de 1920. Entre os textos
publicados na edicdo destaca-se o artigo assinado pelo médico e
professor da Faculdade de Medicina de Porto Alegre, Raul Moreira,
intitulado Despertar Intelectual da Crianca e Futuros Neuropatas. Neste
trabalho, o médico se propde a apresentar ao publico leitor da revista
“(...) o desabrochar e certas manifestagbes moérbidas do psiquismo
daqueles a quem devemos abrir os bracos, hoje para o nosso carinho,
amanha para o nosso orgulho” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA, Numeros 05 e 06, 1920, p. 200).
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Na opinido do médico, quanto antes comecarem a ser tratados
os possiveis “desvios da normalidade” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES
DE MEDICINA, Numeros 05 e 06, 1920, p. 200), mais chances tera a
crianca que deles sofre de constituir-se em um adulto saudavel em
termos psicolégicos.

Michel Foucault apresenta o surgimento de um discurso de
controle sobre a infancia que visava vigiar, normatizar e corrigir os
corpos infantis, através de praticas as quais, conforme o autor, pro-
punham o “(...) vigoroso policiamento do corpo” (FOUCAULT, 2001,
p. 294). A campanha desencadeada pelo discurso religioso durante o
século XVIII culminou na vigilancia relativa a sexualidade articulando
uma nova forma de relacionar-se com o corpo, o qual deixa de ser
uma possivel fonte de prazer para o ser humano a fim de tornar-se
um instrumento a servigo das forcas do capital (FOUCAULT, 2001).

Neste sentido, o filésofo francés aponta para o fato de que os
corpos infantis passaram a ser alvo de uma “cruzada antimasturbatéria”
(FOUCAULT, 2001, p. 300), a qual desencadeara, em meio ao discurso
biomédico que se fortalece no século XVIII, a premissa de que o desejo
sexual e as praticas como a masturbagédo deveriam ser entendidas
como um desvio de comportamento, ato de loucura tido, pois, como
anormal e vicioso. Observe-se a citagao que segue, retirada do artigo
de Moreira e publicada na Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina em 1920:

E assim também que, em consequéncia da vontade débil e de
exagerada e precoce excitabilidade sexual, alguns deles séo
levados, irresistivelmente, quase sempre pelo mau exemplo,
a se entregarem ao vicio da masturbagdo (ARCHIVOS RIO-
GRANDENSES DE MEDICINA, Numeros 05 e 06, 1920, p. 210,
grifo no original).

O texto de Moreira apresenta uma série de elementos que
caracterizariam o comportamento infantil até o momento em que

69



esta crianca chega a se tornar um “viciado em masturbagéao”:
O processo inicia com fobias ou ideias obsessivas por parte
dos infantes, como por exemplo medo do escuro, de temporais
ou de estar sozinho. Posteriormente, as crian¢gas que nao sao
adequadamente ensinadas a lidar com seus medos ja comecam a
manifestar outros tipos de sintoma:

E trivial encontrar criangas, com tara neuropata, a fazer caretas,
morder os labios, a queilofagia, e por eles passar, quase
ininterruptamente a ponta da lingua...

E se os movimentos se generalizam, atingindo grande nimero
de territdérios musculares, podem-nos levar a confusdo com a
chamada Danga de S. Guido (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES
DE MEDICINA, Numeros 05 e 06, 1920, p. 210, grifo no original)?'.

Quando os sintomas iniciais, listados a cima, ndo s&o
devidamente tratados a crianga torna-se epilética, histérica, sujeita a
atos de poriomania, para em seguida tornar-se depressiva, culminando
com o vicio masturbatorio, de acordo com a analise descrita no artigo
de autoria de Raul Moreira?®. Nesse cenario, o controle exercido pelos
pais torna-se fundamental para vigiar a crianca, desde que aquilatado
pelo saber médico, conforme propde Foucault:

Pede-se ao controle parental interno que modele suas formas,
seus critérios, suas intervengoes, suas decisdes, com base em
razbes e em um saber médicos: é porque os filhos vao ficar

21 A queilofagia constitui no habito de morder excessivamente os labios, desencadeado por
varios fatores como: estilo de vida, qualidade de vida em termos do ambiente familiar que
rodeia a pessoa acometida e problemas de carater psicolégico. A Danca de Sao Guido
(ou Sao Vito) constitui em uma enfermidade do sistema nervoso central, e se caracteriza
pelo fato de a pessoa doente apresentar uma série de movimentos involuntarios, que
acontecem de forma aleatéria e ndo repetitiva. A doenga surge como decorréncia de uma
infecgao por estreptococos.

22 "“Tem-se visto pequenos, assim constituidos, e cuja manifestagdo pode ter por base um
estado crepuscular epilético ou histérico, sentirem necessidade incoercivel de andar.
Estabelece-se entéo a poriomania ou instinto de caminhar. E saem de casa, perambulam
sem meta, sem plano definido, indo-se encontra-los muito afastados de casa, as vezes, em
eminente perigo de vida. Uma depresséo, inexplicavel, o terror de uma punigdo podem ser
causas desse estado anormal” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, NUmeros
05 e 06, 1920, p. 210, grifo no original).
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doentes, é porgue vai acontecer, no corpo deles, esta ou aquela
perturbagéo fisioldgica, funcional, eventualmente até lesional,
que os médicos conhecem bem, é por causa disso — diz-se aos
pais — que é preciso vigia-los (FOUCAULT, 2001, p. 316-317).

A légica proposta por Foucault (2001) é descrita no artigo publi-
cado na Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina na medida em
gue o médico que assina o texto propde aos pais que acostumem os
corpos de seus filhos a lutar contra quaisquer predisposigcbes morbi-
das, além de incentivar a pratica de exercicios fisicos como fator que
auxilia neste quesito, conforme se observa na citacao abaixo transcrita:

Devemos acostumar-lhe o corpo aluta contra fatores morbidos,
evitando o abuso de aplicagbes externas, excessivas e
deprimentes, redundando assim em efeitos contrarios.

A ginéstica, os exercicios fisicos, de vérias naturezas,
grande valor possuem, para neles criar a fonte de energia —
arrimo decidido na luta contra a herangca moérbida — fonte da
vontade em vencer na vida, ante numerosos obstéculos, a se
anteporem a sua consciéncia, prestes a falhar, a cair vencida...
(ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, Numeros 05 e
06, 1920, p. 210).

Percebe-se no disposto no transcorrer deste trabalho que,
no ano de 1920 as paginas da Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina fizeram alusao ao discurso higienista, sendo possivel afirmar
gue ele constitui uma marca a partir da qual a formacdo dos médicos
egressos da Faculdade de Medicina de Porto Alegre, imprimiu-se.

Sendo assim, em que pese o0 Rio Grande do Sul e a referida
Faculdade de Medicina estarem fora do eixo Rio-Sao Paulo e néo
participarem de forma direta das questoes articuladas nos espagos
dos grandes institutos (Adolfo Lutz e Oswaldo Cruz) o pensamento
inerente ao higienismo e as suas percepcdes emrelagao ao controle
dos corpos alcangou também espacos periféricos, articulando-se
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de acordo com a realidade neles vigentes, especificamente aqui,
o sul do Brasil.

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados levantados durante a pesquisa dos nimeros 01 a 06
da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina trouxeram algumas
constatagOes importantes, a comegar pela questao que preconiza a
profissionalizagéo da categoria médica no exercicio das suas fungoes.
Se até os alvores do século XX ndo havia maior vigilancia em torno
de pessoas que exerciam praticas curativas sem necessariamente
possuirem uma formagdo para tal (curandeiros e curandeiras,
pessoas com conhecimento sobre ervas e benzimentos), a partir deste
momento a situagao assume outra proporgao e suas agdes passam a
ser questionadas como sendo algo prejudicial a populagao, negando
um processo histérico que se articulava na salde publica do Brasil
desde o periodo colonial.

Percebe-se, neste contexto que a profissionalizagao da catego-
ria se constitui em um elemento importante para exercer o controle
sobre 0s corpos, no sentido de articular ai uma relacdo de poder entre
o médico e a populagdo. Neste caso, as pessoas que exercem essas
relacdes sem a devida formacao fogem a um espaco discursivo cuja
marca é o teor cientifico e, portanto, ndo tém autoridade para fazé-lo.

Observa-se a partir desta premissa um processo de
normatizacdo dos corpos o qual se dilui no discurso através das
relacdes que se estabelecem, por exemplo, entre a questdo do
processo salde-doenca e a moral. Assim, pode-se auferir que o
discurso higienista e seus desdobramentos em varios campos
marcou uma geracao de médicos e a sua relacdo tanto com a
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maneira como realizavam seu trabalho, quanto pela forma como
se dirigiam as pessoas doentes sob seus cuidados.

A logica deste discurso se propunha a articular uma série de
praticas que objetivava preparar a populagao para atuar adequada-
mente nos moldes das relagdes de trabalho preconizadas pelas rela-
¢Oes de produgao capitalistas, que comecam a articular suas agoes e
servicos no Brasil, no inicio do século XX.

Por fim, e ndo menos importante, as questbes propostas
no discurso médico como apresentado na Revista Archivos Rio-
Grandenses de Medicina permitiu compreender que, neste momento
historico, o processo salde-doenga passou a apresentar também um
carater sociolégico, possibilitando o surgimento de novas abordagens
e mecanismos de controle.
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MARIO TOTTA: UM HOMEM DO SEU TEMPO

Mario Ribeiro Totta nasceu em Porto Alegre no dia 05 de janeiro
de 1874, filho de Augusto Rodrigues Totta e Emilia Ribeiro. Ele é patrono
da cadeira 49 da Academia Sul- Rio-Grandense de Medicina conforme
anui a pagina da instituicao (ACADEMIA SUL-RIO-GRANDENSE DE
MEDICINA, a, 2021), o que comprova a sua importancia para a histéria
da medicina no estado do Rio Grande do Sul.

Uma analise da sua trajetéria social e politica permite perceber
que o médico fez parte de pelo menos dois jornais importantes de
grande circulagao pelo estado, além de ocupar cargos com a anuéncia
de figuras proeminentes da histéria politica local, caso do lider do
Partido Republicano, Borges de Medeiros. Além disso, apresentava
um grau de instrucdo bastante incomum e elevado para os padroes da
época. Sobre o assunto, informa Gomes:

Quando jovem [Mario Totta] trabalhou no Jornal do Comércio
e foi co-fundador do Correio do Povo em 1895. Recebeu do
governo Borges de Medeiros, o cargo de Secretario-geral da
instrugao publicaem 1898. Ingressando na faculdade, formou-se
farmacéutico em 1900. Cursou um ano de Engenharia em 1901,
ingressando logo apds no curso de medicina da Faculdade de
Porto Alegre no qual formou-se na primeira turma, da qual foi
também orador (GOMES, 2009, p. 20, grifos acompanham o
original).

Em sua biografia, o médico afirma ter pertencido a uma familia de
poucas posses, de acordo com Gomes (2009), sendo esta informacao
corroborada pelo texto de Aloysio Achutti (1998). Entretanto, mesmo
que nao fizesse parte de um contexto familiar que pertencesse a elite
econdmica do periodo, é fato que esta familia possufa certa colocagéo
social, o que pode ser comprovado pelo grau de instrugao primaria de

23 Os jomais citados permanecem em circulagdo hodiernamente no estado do Rio Grande do Sul.
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Mario Totta, conforme sua biografia disponivel na pagina da Academia
Sul-Rio-Grandense de Medicina:

(...) iniciou sua vida modestamente, depois dos estudos
primarios, a partir de 1882, com apenas oito anos, com 0s
professores Jesuino dos Santos e, a seguir, Dona Maria das
Dores. Seguiu, também os cursos do Colégio Sao Pedro,
dos irmaos Castilhos, onde completou o curso secundario
(...) (ACADEMIA SUL-RIO-GRANDENSE DE MEDICINA, b,
2021, p. 01).

Os dados apresentados até 0 momento permitem afirmar que
Mario Totta teve contato com pessoas instruidas desde a mais tenra
idade, algo bastante incomum para a maioria da populagao brasileira
no mesmo periodo, conforme apontado pela pesquisa de Ferraro e
Kreidlow (2004). De acordo com os autores, a taxa de analfabetismo no
Brasil quando da realizagdo do primeiro censo nacional em 1872 era
de 82,3% e permaneceu sem alteragbes até a realizagdo do segundo
censo nacional em 1890 (82, 6%). Gomes aponta para o fato de que o
acesso a educacéo permitiu que Totta alcancasse a condigéo de “(...)
escritor e orador reconhecido pelos seus pares como melhor dentre
eles (GOMES, 2009, p. 22).

O inicio da sua vida profissional se deu aos quatorze anos de
idade, quando ocupou um cargo de caixeiro na Livraria Americana,
espaco no qual também iniciou sua escrita literaria, ja que foi por esta
livraria que langou seu primeiro poema, no ano de 1892 (GOMES,
2009). A insergao neste campo permitiu-lhe singrar pelos caminhos
da imprensa gaucha do final do século XIX e inicio do século XX, o
que lhe granjeou a amizade de nomes como Aquiles Porto Alegre,
entéo diretor do Jornal do Comércio e Caldas Junior, com quem
trabalhou no jornal Correio do Povo. Sobre a participacao de Mario
Totta neste meio de comunicacao, Gomes afirma que:
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Mério Totta manteve-se em contato com o Correio do Povo
até sua morte. Depois de formar-se médico, ali publicava uma
coluna dando ‘dicas de salde’ para a populagéo. O jornal Ihe
conferiu uma grande visibilidade tanto entre seus posteriores
pares médicos, quanto entre a populagao que tinha acesso ao
jornal (GOMES, 2009, p. 22, grifos no original).

Ainda cursando o quinto ano do curso de medicina, Mario Totta
foi “(...) nomeado Interno da Santa Casa de Misericérdia, tendo sido
O primeiro a ser nomeado para aquele estabelecimento de caridade,
por proposta do Prof. Protasio Antonio Alves (...)" (ACADEMIA SUL-
RIO-GRANDENSE DE MEDICINA, b, 2021, p. 01). A faculdade de
medicina em que Méario Totta cursou a sua graduacgdo é a terceira
escola médica fundada no Brasil e a primeira nascida sob a égide do
regime republicano (AMARAL, 2007).

Neste sentido, a faculdade de medicina de Porto Alegre faz parte
do momento histérico no qual se procurava modernizar o Brasil em va-
rios setores, entre eles o da saude publica, cuja condicao era complexa
devido a uma série de fatores, entre eles a falta de planejamento para
0 setor, processo esse que teve seu inicio orquestrado pelo movimento
sanitarista. Para Lima e Hochman, o final do século XIX ¢ inicio do sé-
culo XX marcou a histéria da salde publica brasileira pois se verificou
a necessidade de se promoverem reformas neste campo, ja que:

(...) este movimento teve papel central e prolongado na
reconstrucao da identidade nacional a partir da identificagao
da doengca como o elemento distintivo da condicao de ser
brasileiro. Para 0 movimento pelo saneamento do Brasil, a
redencao nacional demandava acdes centralizadas, nacionais
e tecnicamente autbnomas, que legitimariam o crescimento do
papel do Estado brasileiro no campo da saude publica (LIMA;
HOCHMAN, 1996, p. 23).

Mério Totta teve a sua formagao médica pautada nesse principio
cientificista eivado pelo surgimento dos primeiros institutos reconhecidos
nacionalmente como centros de producéo de conhecimento cientifico
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sobre salide e doenga, como por exemplo o Instituto Adolfo Lutz em Sao
Paulo e o Instituto Oswaldo Cruz no Rio de Janeiro (MARTINS, 2002).

Vale salientar que, embora fosse a terceira escola médica criada
no Brasil, a faculdade de medicina de Porto Alegre nao fazia parte do
eixo central no qual ocorriam as discussdes e também néo possuia
papel central nas tomadas de decisao relativas ao discurso higienista
que vigorava no pais neste contexto (GOIS JUNIOR, LOVISOLO,
2003). Esta condigao periférica também reflete a criagdo da Revista
Archivos Rio-Grandenses de Medicina, como maneira encontrada
pelos médicos galchos (entre eles Mario Totta) para demonstrar a
potencialidade intelectual e cientifica que os estudos realizados por
eles possufam, seguindo os mesmos parametros (ou parametros
proximos) ao que estava sendo debatido no eixo Rio-Sao Paulo. Essa
premissa pode ser confirmada pela leitura do editorial do nimero 01
da Revista, o qual anuncia que:

N&ao cabem aqui frases supérfluas a guisa de um artigo fundo:
a necessidade de um jornal de medicina entre nés se justifica
por si. Centro de um vasto labor cientifico e aparelhado,
com a multiplicidade dos seus estabelecimentos oficiais e
particulares, para os largos estudos da medicina, Porto Alegre
se ressente da falta de uma revista deste género (ARCHIVOS
RIO-GRANDENSES DE MEDICINA, 1920, p. 01).

E nesta atmosfera, eivada pela ideia de cientificidade latente
que Mario Totta ird colaborar com o periédico médico responsavel
por se configurar no “(...) o marco inicial e valioso de estudos
ulteriores do mais alto remigio” (ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE
MEDICINA, 1920, p. 01). Tanto isso é um fato que Totta se tornou
um dos redatores do periédico.

Diante do exposto, 0 presente artigo passa agora a analisar
como o discurso cientifico sobre a doenga, do qual a Revista e seus
articulistas se consideravam herdeiros e arautos, esta representado no
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editorial publicado no nimero 02 da Revista Archivos Rio-Grandenses
de Medicina, o qual recebe o titulo de Um caso de suor azul e foi
assinado por Mério Totta tornando-se de conhecimento publico em
mar¢o de 1920.

UM CASO DE SUOR AZUL: O DISCURSO
SOBRE A DOENCA NA IMPRENSA
MEDICA NO INICIO DO SECULO XX

O editorial Um caso de suor azul ja& enuncia desde o inicio, a
complexidade da doenga que esta sob os cuidados do médico e autor
do texto, Mario Totta. O paragrafo inicial informa sobre o assunto que:

A literatura médica é sobremaneira deficiente no que se refere
a cromidrose. Aqui e ali, esparsas em obras de patologia geral,
se encontram apenas, de par com a anotacéo de dois ou trés
casos, as classicas citagdes do bacilo piocianico como fator
azul (TOTTA, 1920, p. 48).

Observa-se que a escolha de palavras como “deficiente” e
“escasso” demonstra o grau de dificuldade do médico em precisar um
diagnéstico coerente e também denota a tentativa por parte do clinico,
em seguir as pistas de uma doenca que se revela através de pequenos
rastros como por exemplo, o referido “fator azul”. Alias, a raridade desta
doenca é confirmada ainda na contemporaneidade, como expressam
Telles e colaboradores (2016) anunciando que a doenga se caracteriza
pela produgao de suor colorido o qual é excretado pelas glandulas
sudoriparas a partir de regides do corpo como rosto, tronco e virilhas.

Logo apds descrever o quao complexo é diagnosticar uma
enfermidade devido a falta de literatura cientifica que ampare o trabalho
do clinico, obrigando-o inclusive a buscar por fontes na literatura



médica estrangeira®*, Mario Totta se dispde a apresentar a anamnese?®
do doente sob seus cuidados. Revela o texto que:

Trata-se de um homem de 46 anos, branco, casado, natural da
Europa e residente, desde tenra idade, em Porto Alegre.

Nao sei, com precisdo, dos seus antecedentes maternos.
O pai era um epilético e morreu, j& em idade avangada, num
dos ataques do mal. O meu doente tem ainda uma irma que
é também epilética. Ele mesmo é um tarado. A sua historia,
e afora moléstias triviais de curta duragdo e sem resquicios,
é toda pontilhada de crises nervosas, expressadas, as vezes,
em periodos de excitagdo, com megalomania, exagero de
trabalho mental e fisico, em aturados dias de labor sem trégua
e sucessivas noites de insdnia; ora em quedas de depresséo, de
profunda tristeza, crises estas que ele atravessa enclausurado no
seu quarto, fugindo a toda comunicagao com os seus (TOTTA,
1920, p. 47, grifos dos autores).

As consideragbes tecidas por Mario Totta em relacéo ao doente
inferem premissas apontadas por Canguilnem (2002), quando este
autor busca elucidar as fronteiras entre 0 que pode ser considera-
do normal e o que pode ser considerado patolégico em termos do
processo salde-doenca. Seu trabalho busca integrar “(...) a especu-
lacéo filosdfica alguns dos métodos e das conquistas da medicina”
(CANGUILHEM, 2002, p. 16) para compreender a interpretagao que a
fisiologia apresenta em relagéo a enfermidade.

Assim, a partir do pensamento de Canguilhem (2002) torna-se
possivel questionar: em gue limiar esta a fronteira entre o que a medi-
cina considera “normal” e o que pode ser considerado “patolégico”?

24 "0 mais farto manancial sobre o tema, encontrei-o eu no Diagdstico Médico, de Eichorst e
al mesmo o fildo é escasso, correndo dentro de uma duzia de linhas, das quais emergem
Scherer com um caso e Bergmann com outro e onde Marfan, um dos anotadores do livro
alemao, cita a tese de Fouré sobre os suores corados” (TOTTA, 1920, p, 48).

25 De acordo com o Dicionario Médico, anamnese seria o estudo dos “antecedentes ou
comemorativos de uma doenca ou de um paciente”, disponivel em <https://www.xn-
-dicionriomdico-0gb6k.com/display.php?action=search&word=anamnese>.  Acesso
em: 11 jan. 2021.
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Neste sentido, percebe-se que, do ponto de vista médico estes dois
espacos se dividem em problemas teratoldgicos e nosologicos.

Da algada da teratologia fazem parte os individuos que Michel
Foucault enunciard como sendo os monstros humanos. O autor entende
que essas figuras nasceram do contexto do discurso juridico, mas
foram apropriadas ao contexto do discurso biomédico para explicar
alguns comportamentos anémalos e para impetrar, por parte deste
discurso uma forma de controle sobre os individuos, constituindo-se
no que o autor ird chamar de “dominio juridico-biolégico (FOUCAULT,
2001, p. 69-70).

Quando Mario Totta atribuiu ao enfermo o adjetivo “tarado” ele
o qualifica como alguém que é moralmente desequilibrado, portanto
defeituoso. Essa figura desviante, carrega em si marcas de uma “(...)
transgresséao do limite natural” (FOUCAULT, 2001, p. 79) que surgira
no mundo do discurso judiciario e do discurso biomédico ao final do
século XVIII (FOUCAULT, 2001), incidindo na ideia de anomalia que
precisa ser ajustada e corrigida.

Dessa correcao faz parte a alocucao de Canguilhem (2002)
no sentido de entender esse discurso sobre o normal e o patolégico
como um elemento que se constitui em lugar de normalizacao
social, de espaco de corregdo politica desse corpo enfermo para
que tecnicamente ele possa voltar a ser Util nos termos da produgéo
capitalista nascente entre os anos da primeira e da segunda Revolucao
Industrial (ou seja, entre os séculos XVl e XIX).

Da alcada da nosologia, fazem parte as questdes relativas as
doencas em suas manifestagdes fisicas propriamente ditas, ou seja,
em seu aspecto classificatorio no que se refere as suas caracteristicas,
sintomas e possibilidade de tratamento (CANGUILHEM, 2002). Quan-
do Totta se refere ao doente como alguém que sofre de “crises nervo-

sas”, “megalomania”, “quedas de depressao” e “profunda tristeza”,
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esta construindo um quadro nosoldgico com o intuito de caracterizar
uma enfermidade, o que para Canguilhem pode configurar-se em um
problema, pois:

E de um modo bastante artificial, parece, que dispersamos a
doenca em sintomas ou a abstraimos de suas complicagoes.
O que é um sintoma, sem contexto, ou pano de fundo? O
que é uma complicagéo, separada daquilo que ela complica?
Quando classificamos como patolégico um sintoma ou um
mecanismo funcional isolados, esquecemos que aquilo que
os torna patolégicos é a sua relagdo de insercdo na totalidade
indivisivel de um comportamento individual (CANGUILHEM,
2002, p. 64-65).

Que fatores foram suficientes para que o médico atribuisse ao
doente o epiteto de “tarado”? Que elementos serviram como base para
que ele fosse caracterizado como megalomaniaco e depressivo? Se
0 caso a ser tratado infere a cromidrose, por que essas marcas de
distincéo adjetivas sdo importantes para o diagndstico e o tratamento
da doenca? Para Henri-Jacques Stiker (2008), a perspectiva que
constroi a resposta a esses questionamentos nao pode ser separada
do processo social e histérico a partir do qual o entendimento do corpo
enfermo é construido.

Sobre o assunto, informa Stiker:

A empresa se complexifica ainda porque, tanto no nivel
dos individuos atingidos como no das representagbes, a
enfermidade mantém relagdes estreitas com fraquezas de outra
ordem que as do soma, até se confunde com ela: a loucura, por
um lado; a debilidade mental, por outro. Essas perturbacdes se
traduzem no corpo, ou inversamente, uma aparéncia corporal é
interpretada como um desvio mental e psiquico (STIKER, 2008,
p. 348, grifo no original).

A partir do proposto por Stiker, se consegue vislumbrar o que o
editorial pretende comprovar através do olhar do clinico, e que infere
que “(...) s6 nos individuos nervosos e nos momentos de emogao,
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¢ gue se encontram os suores corados” (TOTTA, 1920, p. 48), ou
seja a doenga aparece enquanto manifestagao/interpretagao de um
problema mental, a partir da leitura feita pelo médico em relagéo a
pessoadoente sob seus cuidados, ou dito de outra forma, tangenciada
pelo seu olhar em relagao a esse individuo.

Aredacao apresentada pelo editorial configura uma tentativa de
construir aquilo que Stiker aborda como sendo a construcao da “ideia
de degenerescéncia” (STIKER, 2008, p.369). Neste contexto, percebe-
-se a formacao de uma ideologia que concebe um novo tipo de ser hu-
mano o qual esta sendo constantemente ameagado pela decadéncia
(no caso do editorial a terminologia que expressa esse posicionamento
esta descrita no uso das expressoes “tarado”, “crises nervosas”, “me-

galomania” e demais correlatas a descricao do enfermo).

Essa construgdo histérica e social sobre a representagédo da
doenca torna a pessoa doente responsavel por si e pela sua condigéo,
conforme indica Stiker:

Ora, aquele que decai néo esta isento de toda responsabilidade:
se decai porque é doente, que ele se cuide e que se cuide dele,
se decai porque cometeu falta (consanguinidade, alcoolismo,
etc.) que seja restabelecido pela assisténcia ou que seja punido
(...) (STIKER, 2008, p. 369),

Compreende-se aqui a ideia da punigdo corroborada com
0 ajuste deste corpo enfermo a sociedade no sentido de que seja
devolvido a ela na condigdo de corpo util, ou décil (FOUCAULT,
2015), construindo assim uma relacdo com a ideia de normalidade
gue depende da possibilidade de infragbes a norma que este corpo
alcanca (CANGUILHEM, 2002).

Outro ponto importante trazido pelo editorial e que fortalece a
premissa da ideia de degenerescéncia (STIKER, 2002) esté disposta
nas linhas que buscam relatar sobre a hereditariedade de uma possivel
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doenca que faga parte da histéria familiar do sujeito tratado pelo clinico,
j& que seu pai e irma sao epiléticos. Na opiniao de Stiker, no momento
histérico em que a ideia de degenerescéncia surge, 0 pensamento
médico a percebe como sendo algo advindo da espécie, estando
representada em certos grupos humanos (STIKER, 2008). Desta forma:

Aqui a hereditariedade desempenha um papel importante. A
degenerescéncia na espécie implica que se busguem as suas
raizes: a hereditariedade oferece a solugdo. Hereditariedade
que € menos vista como ligada a um dado bioldgico (...) do que
como transmisséo de taras resultantes de certas circunstancias
dos meios de vida (STIKER, 2008, p. 367).

No caso especifico, o pai do doente de que trata o editorial
era epilético, a irma apresentava o mesmo problema. Percebe-se
assim a construgao de uma representacao que indica um caso de
degenerescéncia que vai acometendo toda a familia e que permite
entrever uma fraqueza da qual o comportamento € a doenca sdo
manifestacao.

O editorial prossegue a descricao do doente trazendo as
seguintes informagdes:

Médico licenciado, com um vistoso Dr. na fachada da casa e
a porta do automdvel, rasga quando a quando uma janela de
jornal e nela se debruga, para anunciar a cura da tuberculose,
por um remédio seu que ele julga infalivel. Ledor, em tempos,
de Alan Kardec, se jacta de ser um grande médium e, tendo
passado os olhos num livreco qualquer sobre questdes de
hipnotismo, se cré possuidor de invencivel forga magnética
(TOTTA, 1920, p. 47-48).

Nao existe a possibilidade de verificar sobre a formacao
académica do doente em questao, mas o texto permite entrever que
€ uma pessoa que detém algum tipo de posse econémica, ja que ele
tem um automovel e, de acordo com o articulista € médico licenciado.
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No entanto, o que mais chama a atencéo na citacdo acima transcrita é
a maneira irbnica como o médico se refere ao doente.

O processo em relagéo a isso pode ser percebido quando o
texto anuncia que a pessoa enferma possui um “vistoso Dr. na fachada
da casa” e "na porta do automovel”. O termo “vistoso” é inerente ao
que da na vista, ou melhor dito ao que chama a atencéo e, no caso,
¢ utilizado para expressar a condigcdo de alguém que se diz capaz
de curar a tuberculose, ato este que, no tempo em que o texto foi
escrito era algo inatingivel, pois o diagnéstico da doenca era quase
uma sentenca de morte.

A ideia apresentada pelo texto apenas reforga a tese de
incapacidade mental da pessoa doente sob os cuidados de Mario Totta,
ao que ainda é somado o fato desse sujeito se “jactar” de ser médium
e de ler “livreco” sobre hipnotismo. A palavra “jactar” traz um forte
significado semantico relacionado a bazdfia e ao ato de vangloriar-se,
sendo utilizada no editorial na condicdo de uma adjetivagéo pejorativa,
permitindo a compreensdo irbnica da observagcdo que resume o
pensamento do emissor do discurso em relacdo ao objeto da sua
ironia. Para Duarte esse processo significa que:

(..) a ironia ndo é apenas uma questdo de vocabulario:
nao se resume a uma inversao de sentido de palavras, mas
implica também atitudes ou pensamentos, dependendo a sua
compreensdo de o receptor perceber que as palavras nao tém
um sentido fixo e Unico, mas podem variar conforme o contexto
(DUARTE, 2006, p. 22).

Outro ponto que corrobora com o conceito de ironia proposto
por Duarte e que pode ser percebido no editorial, estd no uso do termo
“livreco”. A escolha do diminutivo mostra o quanto o olhar do clinico
considera pouco importante as questdes sobre hipnotismo que a
pessoa enferma estudou, pois elas estdo contidas em um “livreco”,
portanto, um livro de menor importancia ou mesmo, sem importancia
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alguma. Logo, é possivel auferir que mesmo as queixas do doente
em relagdo a sua doenga fossem também consideradas de menor
importancia o que ¢ explicito no trecho que segue:

A primeira vez que o doente se referiu ao seu suor azul, esta-
vamos em conferéncia, junto ao leito dele eu e o ilustrado cole-
ga dr. Carlos Penafiel. Nenhum de nés, naquela ocasido, ligou
ao fato maior importancia: sintomas de inquietadora gravidade
apresentados pelo paciente no momento, exigiam nossa mais
acurada atengéo (TOTTA, 1920, p. 48, grifos dos autores).

A citagdo expressa acima traz uma légica de construcéo
discursiva que empodera e valoriza 0 médico em relacdo ao sujeito
doente, perceptivel no uso do adjetivo “ilustrado”. Uma pessoailustrada
¢ alguém dotado de sabedoria, portanto, considerada séabia. Em geral,
nao € uma pessoa que utilizaria da jactancia (utilizando a contraposicao
das palavras para mostrar como o discurso é construido) para colocar
as suas ideias e expressar seus pontos de vista. A partir deste trecho
se constroi de forma mais efetiva ainda o lugar de discurso que separa
o doente e o objetifica (FOUCAULT, 2015), do lugar ocupado pelo saber
médico e pelos seus representantes.

Quando nenhum dos médicos liga importancia ao que o enfermo
sob seu tratamento informa em relagéo ao seu estado e em relacao ao
suor azul que possivelmente o aborrecia, nota-se a assertiva proposta
por Foucault, na qual “(...) o paciente é apenas um fato exterior em
relacdo aquilo de que sofre; a leitura médica sé deve toma-lo em
consideracéo para coloca-lo entre parénteses” (FOUCAULT, 2015, p.
07). E é exatamente o que ocorre, pois, os médicos se debrugam sobre
0s outros sintomas que, aos seus olhares sao mais importantes que
as reclamag6es do doente. Para Canguilhem isso se explica pelo fato
de que os médicos:

(...) se [desinteressam] de um conceito que lhes parece ou
excessivamente vulgar ou excessivamente metafisico. O que
lhes interessa é diagnosticar e curar. Teoricamente, curar é fazer
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voltar & norma uma fungdo ou um organismo que dela tinha se
afastado. (CANGUILHEM, 2002, p. 93-94).

E possivel perceber, a partir da construgédo do editorial que
as queixas da pessoa doente em relacdo ao seu suor azul s6 foram
levadas em consideracao quando o enfermo manifestou “(...) meses
mais tarde (...)" (TOTTA, 1920, 48) nova reclamagéao sobre o fato. Foi
entdo que o clinico resolveu debrucar-se sobre a questédo sem, no
entanto, lograr uma solug&o ao problema.

A partir do exposto neste artigo, podemos observar que o
discurso construido em relacdo a doenca e ao doente apresenta
marcas tecnicistas que embasam a légica do pensamento clinico em
determinadas areas como a fisiologia e em premissas que evocam
uma relacdo de causa e efeito, sem necessariamente compreender
ou considerar 0s saberes oriundos da pessoa doente. Na visdo de
Canguilhem (2002) este processo acaba por definir padroes de
normalidade e de patologia que nao necessariamente servem como
aporte para definicdo da ideia de salde e doenga.

A ampliacéo dessa definigao se daria pelo respeito a subjetivi-
dade da pessoa enferma, pois segundo Canguilhem a doenga pode
significar para o doente “(...) uma forma diferente de vida” (CANGUI-
LHEM, 2002, p. 66). Nesse sentido, ouvir as queixas da pessoa enfer-
ma torna-se uma atitude pertinente e de respeito a dignidade humana.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo do editorial da Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina proposto nesta pesquisa permitiu compreender algumas
questdes importantes sobre o discurso em relagcéo a doenga no inicio
do século XX. H& que se salientar primeiramente que, em que pese
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ser um estado periférico em relagdo ao eixo Rio-Sao Paulo, no qual
estavam os centros difusores do conhecimento relativo a ciéncia
médica, o Rio Grande do Sul se dispunha a consolidar-se enquanto

espaco de produgao de saberes nesse sentido.

O uso, por parte de Mario Totta, de referenciais estrangeiros
para elucidar dlvidas e buscar um diagnoéstico em relagao ao caso
de suor azul sob seu tratamento mostra a tentativa de construir
e consolidar um tipo especifico de conhecimento, que tivesse
base no que existia entdo de melhor em termos de ciéncia, para
possibilitar a legitimidade do seu discurso.

Outro ponto a ser observado diz respeito ao fato de que o texto
do editorial permite compreender que a medicina nesse momento
histérico, observa a doenca como algo que se desvia do que é
considerado natural e, portanto, estabelece pardmetros para que
esse corpo degenerado ou anémalo retorne a esfera do que ela ira
considerar saudavel.

O que atribui a um corpo a caracteristica de normalidade ou
de possuir uma patologia ¢ o olhar do clinico, que encerra no seu
conhecimento os saberes efetivos a partir dos parametros fisioldgicos
para diagnosticar e atribuir um tratamento visando a correcao desse
corpo degenerado.

Nesse contexto, ndo necessariamente o saber médico levara
em consideragao a relacao que o sujeito doente estabelece com
a sua doenga € nem as queixas que ele declara, como pode ser
percebido pelo fato de que Totta e seu colega atribuiram menor
importancia as queixas relativas ao suor azul quando mencionadas
pela pessoa enferma, j& que ao seu olhar havia coisas mais
importantes a serem tratadas.
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E possivel observar também que os saberes que a pessoa
doente traz consigo ndo sao considerados em primeira ordem,
nesse momento histérico. Isso & exemplificado pelo fato de o
médico desconsiderar as questdes sobre hipnotismo que séo fruto
do conhecimento do individuo ao qual ele prescreve tratamento,
indicando que o clinico, ndo as percebe como potencialmente
cientificas, logo, ndo possuiam valor efetivo.

Por fim, a pesquisa trouxe como elemento importante a
compreensédo do que o saber médico entendia no periodo do inicio
do século XX em termos de sintomatologia e que era a partir desta
compreenséo que se definia o que era necessario a pessoa enferma
em termos de tratamento, sem necessariamente ouvir as queixas dessa
pessoa ou tentar entender a sua percepgao em relagdo a doenca,
desrespeitando a sua condicdo enquanto ser humano e tornando-a
um mero receptaculo da doenca.
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POSFACID

O ano de 2020 trouxe marcas profundas para a histéria da
humanidade, a partir da pandemia da Covid-19. Novas formas de
trabalho e ensino, pautadas no distanciamento social € nas atividades
remotas tornaram-se rotineiras, assumindo a figuragao de um conjunto
de palavras que ja se naturalizou no vocabulario de vérias pessoas, 0
dito “novo normal”.

Diante desta situacéo, nds, pesquisadores e pesquisadoras do
Laboratério de Estudos Tanatopedagdgicos da Universidade Estadual
de Mato Grosso do Sul (LETAN/UEMS), nos questionamos sobre a
maneira como as Ciéncias Humanas, alicerce da nossa pratica de
pesquisa, poderiam contribuir com este momento.

Desta forma, optamos por seguir a légica de Janus, o deus do
pantedo romano que é bifronte: com uma das suas faces, ele observa
o porvir. Com a outra, aprecia 0 que ja se passou. Resolvemos, poais,
voltar no tempo exatos cem anos e perceber de que forma o discurso
biomédico modulava as mentes daqueles que seriam responsaveis
por exercer 0s atos curativos no estado do Rio Grande do Sul e que
debatiam sobre seus achados e sobre os corpos que sua pratica
atingia, nas paginas da Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina.

Um estudo das 6 primeiras edigdes da Revista nos revelou que
este espago era eminentemente masculino. Homens pertencentes
a uma elite politica, econdmica ou intelectual alcavam-se (ou eram
alcados) a condigcédo de guardides dos corpos e das mentes que
precisavam ser higienizados, articulando espacos de dominacao e
marcando o compasso de um biocontrole que caracteriza o tecnicismo
meédico até os dias atuais.
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Notabilizou-se ao nosso olhar o quanto as humanidades podem
contribuir para uma reflexao critica sobre as praticas médicas e sobre o
discurso em relagéo ao processo salde-doenca, bem entendido como
algo que néo significa a simples contagem de plaquetas, heméacias,
taxas de glicose entre outros dados. Salde e doenca tém relagéo
profunda com outros elementos como a economia e a cultura individual
dos sujeitos. Saude e doenca sdo processos construidos por relagbes
de subijetividade.

Esta subjetividade foi ferida em 1920 e continua obliterada até
os dias atuais, esquecida que foi quando a ciéncia cartesiana passou
a imperar e dominou a formagao dos/das profissionais da &rea da
saude. Ndo gueremos com isso desmerecer a técnica. Sabemos da
sua importancia e a respeitamos. O que queremos salientar é que a
relacao que se estabelece entre o sujeito doente e o/a médico/médica
ndo é meramente burocratica.

Ela é uma relacdo que se estabelece entre seres humanos.

Neste sentido, pensamos ser esta a nossa contribuicdo com
este trabalho. Queremos que o mundo pds-pandemia recupere esta
marca de respeito as subjetividades, as diversidades, as alegrias e as
dores que cada um/uma de nés carrega consigo. Porque € isso nos
faz 0 que somos...

Humanos, como dizia o filésofo...
Miseravelmente (mas lindamente) humanos...

Pesquisador@s do LETANJUEMS
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